
    

   

17-я Северо-Западная сессия Научного общества гастроэнтерологов России 

(НОГР) с международным участием «Санкт-Петербург – Гастросессия-2021»  

Четверг, 1 апреля 2021 года  

ПРОГРАММА 

09:30–10:00  Открытие 17-й Северо-Западной сессии НОГР  

 Лекция мастер-класса  

Новые клинические рекомендации РНМОТ «Неалкогольная жировая болезнь печени»  

Лазебник Л.Б., Президент НОГР, МГМСУ им. А.И. Евдокимова, Москва (20 мин.) 

10:00–14:00  XXI Российская научная конференция по воспалительным заболеваниям 

кишечника (под эгидой Всероссийского общества по изучению воспалительных 

заболеваний кишечника и Научного общества гастроэнтерологов России) 

Председатели: Белоусова Е.А., Ситкин С.И.  

10:00–10:10  Открытие конференции. Вступительное слово 

10:10–11:40  Симпозиум–дискуссия (при поддержке ООО «Такеда Фармасьютикалс», не входит 

в программу НМО) 

Место месалазинов в индукции и поддержании ремиссии язвенного колита 

Спикеры: Бакулин И.Г., Скалинская М.И., Веселов А.В. 

Особенности ведения пациентов с умеренной активностью язвенного колита 

(на примере клинического случая) 

Бакулин И.Г., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Особенности ведения пациентов с минимальной активностью язвенного колита 

(на примере клинического случая)  

Скалинская М.И., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Особенности ведения пациентов с ремиссией язвенного колита 

(на примере клинического случая) 

Веселов А.В., ГНЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих, Москва  

11:40–12:00  Перерыв 

12:00–13:50  Пленарное заседание  

Председатели: Белоусова Е.А., Ситкин С.И. 

Регламент докладов: 20–30 мин. 

Рекомендации по вакцинации против вируса SARS-CoV-2 для пациентов с ВЗК  

Белоусова Е.А., МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, Москва, (30 мин.) 

Дискуссия экспертов  

Белоусова Е.А., Ситкин С.И., Губонина И.В., Тарасова Л.В., Экспертный совет ВО ВЗК, 

Москва, Санкт-Петербург, Сургут, Чебоксары (20 мин.) 

Основные современные принципы лечения язвенного колита  

Шапина М.В., НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих, Москва (20 мин.) 

Неожиданные вопросы от пациентов ВЗК  

Головенко А.О., Клиника доказательной медицины «Рассвет», Москва (20 мин.) 



Дискуссия (10 мин.) 

13:50–14:00  Перерыв 

14:00–16:50  Пленарное заседание  

Модераторы: Авалуева Е.Б., Ситкин С.И., Селиверстов П.В. 

Регламент докладов: 20–25 мин. 

Синдром цитолиза в клинической практике  

Сказываева Е.В., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Билиарный сладж в клинической практике  

Авалуева Е.Б., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Функциональные заболевания толстой кишки (СРК и СРК-подобные состояния) 

Ильчишина Т.А., Медицинский центр «СМ-Клиника» ООО «Меди ком», Санкт-Петербург 

(20 мин.) 

Некомпенсированные заболевания печени и COVID-19  

Павлов А.И., ФГБУ «3-й Центральный военный клинический госпиталь им. А.А. Вишневского» 

Минобороны России, п/о Архангельское Московской обл. (20 мин.) 

НАЖБП как междисциплинарная проблема  

Мациевский Н.А., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Легочные и внелегочные проявления COVID-19  

Хованов А.В., Институт традиционной восточной медицины, Москва (20 мин.) 

Микробиом, кишечный барьер, иммунное воспаление и метаболическое 

перепрограммирование колоноцитов как мишени хронических расстройств кишечника 

Ситкин С.И., Вахитов Т.Я., Pokrotnieks J., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Гос. НИИ ОЧБ ФМБА 
России, Санкт-Петербург, Rīga Stradiņš University, Riga, Latvia (25 мин.) 

Вопросы и ответы (10 мин.) 

16:50–17:00  Перерыв 

17:00–19:45  Пленарное заседание  

Микробиом кишечника, питание и здоровье 

Модераторы: Лазебник Л.Б., Орешко Л.С., Селиверстов П.В., Tyminski G. 

Регламент докладов: 15–20 мин. 

Возможности метапребиотиков в коррекции нарушений микробного метаболизма при 

функциональных заболеваниях кишечника  

Масловский Л.В, ЦГМА Управления делами Президента РФ, Москва (20 мин.) 

Реабилитация функции кишечника в постковидный период  

Захаренко С.М., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Минеральные воды в практике врача  

Зиннатуллин М.Р., «СМ-Клиника», Москва (20 мин.) 

Хронический запор в терапевтической практике: диагностика и особенности терапии 

Шульпекова Ю.О., Институт клинической медицины, Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

(Сеченовский Университет), Москва (20 мин.) 

Микробиота кишечника и НАЖБП  

Селиверстов П.В., Ситкин С.И., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Железодефицитные состояния как проявление синдрома мальабсорбции  

Орешко Л.С., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Impact of nutrition on human health and disease 

Tyminski G., EWG (e.V.), Hannover, Germany (20 мин.) 

Телемедицинские технологии на страже здоровья и профилактики хронических 

неинфекционных заболеваний 

Бакаева С.Р., Цурцумия Д.Б., Селиверстов П.В., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-

Петербург (15 мин.) 

Вопросы и ответы (10 мин.) 

Закрытие 17-й Северо-Западной сессии НОГР  


