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ОФИЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

Понедельник, 16 мая 2016 года 

Большой конференц-зал «Концертный»  

отеля «Санкт-Петербург»  

(Пироговская наб., 5/2, ст. м. «Площадь Ленина») 

09:00  Официальное открытие 18-го Международного медицинского Славяно-

Балтийского научного форума «Санкт-Петербург – Гастро-2016» и Пленума 

правления Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР) 

Л.Б. Лазебник, президент Научного общества гастроэнтерологов России, главный редактор 
журнала «Экспериментальная и клиническая гастроэнтерология», д.м.н., профессор 

О.Г. Хурцилава, ректор СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., профессор 

В.М. Колабутин, председатель Комитета по здравоохранению Правительства  
Санкт-Петербурга 

Т.Н. Засухина, заместитель председателя Комитета по здравоохранению Правительства 

Санкт-Петербурга 
А.М. Лила, проректор по учебной работе СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный ревматолог 

Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор 

В.И. Мазуров, президент СЗГМУ им. И.И. Мечникова, главный терапевт Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, академик РАН, д.м.н., профессор 

С.В. Рычкова, начальник отдела по организации медицинской помощи матерям и детям 

Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор 
А.В. Силин, проректор по науке и инновационной деятельности СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 

д.м.н., профессор 

Е.И. Ткаченко, первый вице-президент НОГР, главный гастроэнтеролог Комитета 
по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор 

С.П. Туник, проректор СПбГУ по научной работе, д.х.н., профессор 

09:00–11:30 Пленарное заседание, посвященное 90-летию академика А.М. Уголева 

Гастроэнтерология и питание в XXI веке: от фундаментальных знаний 

к клиническим перспективам 

Председатели: Лазебник Л.Б., Силин А.В., Ткаченко Е.И. 

Регламент докладов: 20 мин. 

Болезни как следствие нарушений естественных технологий биосистем.  

Трофологический анализ проблемы 

Ткаченко Е.И., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Кардиологические проблемы гастроэнтерологии. Гастроэнтерологические проблемы 

кардиологии  

Лазебник Л.Б., МГМСУ им. А.И. Евдокимова, Москва  

Современное состояние и нерешенные проблемы биологической терапии ВЗК  

Белоусова Е.А., МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва  

Взгляд в будущее: новые подходы в терапии воспалительных заболеваний кишечника  

Халиф И.Л., ГНЦ колопроктологии, Москва  

Формирование и трансформация хронического гастрита: новая концепция  

Голофеевский В.Ю., Центр иммунокорригирующей терапии, Военно-медицинская академия 

им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург  

Взгляд на проблему хронического гастрита в свете Киотского консенсуса  

Самсонов А.А., МГМСУ им. А.И. Евдокимова, Москва 

11:30–12:00  Кофе-брейк 
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12:00–13:30  Симпозиум (при поддержке компании «Берлин-Хеми/Менарини») 

Печень и поджелудочная железа – органы-мишени важнейших неэпидемических 

заболеваний человека 

Председатели: Минушкин О.Н., Ткаченко Е.И. 

Регламент докладов: 20–25 мин. 

Внешнесекреторная недостаточность поджелудочной железы и ее лечение 

Минушкин.О.Н., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

Гиперлипидемия, НАЖБП и сердечно-сосудистые риски. Есть ли лидер в этом трио? 

Пальгова Л.К., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Полиморбидный пациент с патологией гепатопанкреатической системы: особенности 

терапии 

Пахомова И.Г., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

13:30–14:00  Перерыв  

14:00–19:00  Пленарное заседание 

Эффективность и безопасность современной терапии заболеваний органов 

пищеварения 

Председатели: Ардатская М.Д., Пальгова Л.К., Ситкин С.И. 

Регламент докладов: 15 мин. 

Билиарный панкреатит: Современный взгляд на проблему  

Охлобыстин А.В., Первый МГМУ им И.М. Сеченова, Москва 

Синдром раздраженного кишечника. Как повысить эффективность терапии?  

Ардатская М.Д., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

Метаболический синдром. Новые и известные данные о программах лечения 

и профилактики  

Пальгова Л.К., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

К вопросу о методике выполнения колоноскопии, результаты которой удовлетворят 

клинициста  

Филин А.В., Мяукина Л.М., Филин А.А., Ленинградская областная клиническая больница, 

Санкт-Петербург 

Кишечный лаваж: история и перспективные направления  

Гордиенко А.В., Соловьев М.В., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова,  

Санкт-Петербург 

Сочетанные функциональные заболевания желудочно-кишечного тракта: 

комплексные подходы к диагностике и терапии таких пациентов  

Денисов Н.Л., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург 

Таксономические и метаболические эффекты пробиотиков  

Ситкин С.И., Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Пробиотики как адъюванты и средства антихеликобактерной терапии  

Захаренко С.М., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург 

Как улучшить результаты лечения больных с функциональной диспепсией и 

синдромом раздраженной кишки  

Пальгова Л.К., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Терапия ГЭРБ: акцент на эффективность и безопасность  

Саблин О.А., ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС России, Санкт-Петербург 

16:45–17:00  Кофе-брейк  
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17:00–19:00  Продолжение пленарного заседания  

Эффективность и безопасность современной терапии заболеваний органов 

пищеварения 

Председатели: Селиверстов П.В., Хорошилов И.Е., Шемеровский К.А. 

Регламент докладов: 15 мин. 

Липосомальные технологии в лечении железодефицитной анемии  

Минушкин.О.Н., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

Лечение торпидной ГЭРБ  

Саблин О.А., ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС России, Санкт-Петербург 

Возможности оптимизации терапии обстипационного синдрома  

Шемеровский К.А., Институт экспериментальной медицины, Санкт-Петербург 

Алгоритм коррекции дислипидемии у больных неалкогольной жировой болезнью 

печени  

Селиверстов П.В., Радченко В.Г., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Диарейный синдром при ротавирусной инфекции  

Вялов С.С., Клиника GMS, Москва 

Нутриционно-метаболическая терапия и профилактика социально значимых 

заболеваний  

Хорошилов И.Е., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Внутриорганное применение гемостатического препарата «Гемоблок» в комплексном 

лечении осложненного течения эрозивно-язвенной патологии и эндоскопического 

удаления полипов пищеварительного тракта 

Мечёва Л.В., МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва 

19:30  Фуршет от имени спонсоров форума 
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Понедельник, 16 мая 2016 года 

Конференц-зал «Санкт-Петербург»  

отеля «Санкт-Петербург» 

10:00–11:30  Симпозиум (при поддержке компании ЗАО «Канонфарма продакшн») 

Возможности современной фармакотерапии при заболеваниях органов пищеварения 

с использованием отечественных препаратов  

Председатели: Минушкин О.Н., Яковенко Э.П. 

Регламент докладов: 20–25 мин. 

Постинфекционный СРК. Роль кишечной микрофлоры и моторных нарушений в его 

формировании (частные вопросы) 

Агафонова Н.А., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

Токсические поражения печени с внутрипеченочным холестазом. Тактика лечения 

Яковенко Э.П., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

Постхолецистэктомический синдром. Некоторые аспекты терапии 

Минушкин О.Н., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

11:30–12:00  Перерыв  

12:00–20:00  XV Российская научная конференция по воспалительным заболеваниям 

кишечника (при участии Ассоциации колопроктологов России, Российского 

общества по изучению воспалительных заболеваний кишечника и Научного 

общества гастроэнтерологов России) 

12:00–13:45  Симпозиум (при поддержке компании ООО «МСД Фармасьютикалс») 

Биологическая терапия – от фундаментальных основ до ежедневной практики 

Председатели: Ткаченко Е.И., Халиф И.Л.  

Регламент докладов: 20 мин. 

Достижения и перспективы антицитокиновой терапии в XXI веке 

Симбирцев А.С., Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России, Санкт-Петербург 

Эволюция ингибиторов ФНО альфа в терапии язвенного колита 

Ситкин С.И., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России, Санкт-Петербург 

Биосимиляры – новые возможности или риски?  

Губонина И.В., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург 

Безопасность биологической терапии: что волнует врача? 

Габрусская Т.В., СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

Скрининг и мониторинг микобактериальной инфекции у пациентов, получающих 

генно-инженерные биологические препараты 

Борисов С.Е., МНПЦБТ, Москва 

13:45–14:00  Перерыв 

14:00–15:30  Симпозиум (при поддержке компании «ЭббВи») 

Решение клинических и практических вопросов при ведении пациентов 

с воспалительными заболеваниями кишечника у взрослых и детей 

Председатели: Белоусова Е.А., Ткаченко Е.И. 

Регламент докладов: 20 мин. 

Приветственное слово 

Белоусова Е.А., Ткаченко Е.И. 

Оптимизация передачи пациентов с ВЗК из детской во взрослую практику. 

Взаимодействие гастроэнтеролога и колопроктолога при лечении болезни Крона 

у взрослых и детей 

Горбачева Д.Ш., Габрусская Т.В., Филиппов Д.В., СПбГПМУ, ГКБ № 31, Санкт-Петербург 
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Клиницисту о лечении среднетяжелого и тяжелого язвенного колита 

Белоусова Е.А., МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва 

Лекарственная терапия и беременность при воспалительных заболеваниях кишечника 

Жигалова Т.Н., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Организационно-практические вопросы оказания помощи пациентам с ВЗК 

при неэффективности стандартной терапии  

Ткаченко Е.И., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Вопросы и ответы 

15:30–16:00  Перерыв 

16:00–17:30  Симпозиум (при поддержке компании «НоваМедика») 

Региональные подходы и современные тренды в диагностике и лечении ВЗК 

Председатели: Халиф И.Л., Белоусова Е.А. 

Регламент докладов: 20 мин. 

Эволюция в лечении салицилатами больных ВЗК 

Халиф И.Л., ГНЦ колопроктологии, Москва 

Прогресс в терапии язвенного колита глюкокортикостероидами и биологическими 

препаратами 

Белоусова Е.А., МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва 

Эндоскопическая диагностика воспалительных заболеваний толстой кишки: 

современные возможности и особенности подготовки пациентов 

Терещенко С.Г., МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва 

Дискуссия 

17:30–17:45  Перерыв 

17:45–20:00  Пленарное заседание экспертного совета Российского общества по изучению 

воспалительных заболеваний кишечника 

Обсуждение изменений в рекомендациях по диагностике и лечению ВЗК 

Председатели: Белоусова Е.А., Халиф И.Л.  

Регламент докладов: 10–15 мин. 

Ключ к длительной ремиссии язвенного колита – приверженность терапии  

Губонина И.В., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург 

Обсуждение изменений в рекомендациях по диагностике и лечению ВЗК 

Все члены экспертного совета 

Оптимизация ведения пациентов с ВЗК. Опыт Пермского края 

Хлынова О.В., Пермский государственный медицинский университет имени академика 

Е.А. Вагнера, Пермь 

Эпидемиологические показатели ВЗК в Иркутской области 

Чашкова Е.Ю., Иркутский научный центр хирургии и травматологии, Иркутск 

Организационные вопросы 
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Понедельник, 16 мая 2016 года 

Панорамный конференц-зал «Стрельна»  

отеля «Санкт-Петербург» 

10:00–11:30  Симпозиум (при поддержке компании «Материа Медика») 

Международные принципы диагностики и клинические рекомендации в лечении 

пациентов с функциональными нарушениями желудочно-кишечного тракта 

Председатели: Пальгова Л.К., Цуканов В.В. 

Регламент докладов: 20–25 мин. 

Международные принципы диагностики и ведения пациентов с синдромом 

раздраженного кишечника в практике врача 

Цуканов В.В., НИИ медицинских проблем Севера, Красноярск 

Клинические рекомендации по ведению пациентов с СРК и современные 

представления о патогенезе и возможной фармакотерапии 

Пахомова И.Г., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Инновационные подходы к терапии функциональных заболеваний желудочно-

кишечного тракта 

Пальгова Л.К., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

11:30–12:00  Перерыв  

12:00–13:30  Симпозиум (при поддержке компании «Альфа Вассерманн», Италия)  

Роль антибиотикотерапии в нормализации нарушений кишечной микрофлоры 

Председатель: Лазебник Л.Б. 

Регламент докладов: 20–25 мин. 

Микрофлора желудочно-кишечного тракта как фактор патогенеза заболеваний органов 

пищеварения: диагностика и пути коррекции 

Захаренко С.М., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург 

Синдром избыточного бактериального роста. Возможности диагностики и современные 

подходы к лечению 

Ардатская М.Д., УНМЦ УД Президента РФ, Москва 

Консервативное лечение неосложненной дивертикулярной болезни 

Головенко О.В., РМАПО, ГНЦ колопроктологии, Москва 

Дискуссия 

13:30–14:00  Перерыв  

14:00–15:30  Симпозиум (при поддержке компании «Abbott») 

Многомерное клиническое пространство моторных нарушений органов желудочно-

кишечного тракта – пути преодоления 

Председатели: Саблин О.А., Захаренко С.М. 

Регламент докладов: 25 мин. 

Новое в диагностике и лечении дисмоторики верхних отделов желудочно-кишечного 

тракта 

Саблин О.А., ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС России, Санкт-Петербург 

Билиарно-дуоденальная дисфункция – от патогенеза к лечению 

Оганезова И.А., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Постинфекционный СРК как модель моторной дисфункции кишечника 

Захаренко С.М., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург  

15:30–16:00  Перерыв  
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16:00–17:30  Симпозиум (при поддержке компании «Сан Фарма») 

Практические рекомендации по ведению больных с Helicobacter pylori-зависимыми 

заболеваниями и НПВП-ассоциированными поражениями слизистой оболочки 

желудка 

Председатель: Ткаченко Е.И. 

Регламент докладов: 25 мин. 

Практические подходы к ведению больных с H. pylori-зависимыми заболеваниями 

Яковенко Э.П., Яковенко А.В., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

Пути повышения эффективности эрадикационной терапии инфекции H. pylori 

Пахомова И.Г., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

НПВП-ассоциированные гастропатии. Практический подход к выбору ингибиторов 

протонной помпы  

Яковенко Э.П., Гарушьян Г.В., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

Дискуссия (15 мин.) 

17:30–18:00  Перерыв 

18:00–19:00  Заседание Санкт-Петербургского «Гастро-Интеллект-Клуба» 

Маастрихт – Москва – Киото – Санкт-Петербург.  

Что изменилось в диагностике и лечении инфекции Helicobacter pylori? 

Председатели: Лазебник Л.Б., Ткаченко Е.И., Корниенко Е.А., Голофеевский В.Ю., 

Морозов И.А., Дмитриенко М.А.  

Регламент выступлений: 10–15 мин. 

Вступительное слово 

Лазебник Л.Б., МГМСУ им. А.И. Евдокимова, Москва  

Ткаченко Е.И., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Свободная дискуссия и обмен мнениями 

Обсуждение изменений и дополнений к V Московским соглашениям  

19:00–19:30  Заседание редколлегии журнала «Экспериментальная и клиническая 

гастроэнтерология» 
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Понедельник, 16 мая 2016 года 

Малый конференц-зал «Выборг»  

отеля «Санкт-Петербург» 

12:00–14:45  18-я Российская научная конференция «Актуальные вопросы диагностики и 

лечения болезней и синдромов поражения эзофагогастродуоденального отдела 

желудочно-кишечного тракта и Helicobacter pylori-ассоциированных заболеваний» 

Председатели: Голофеевский В.Ю., Саблин О.А., Рустамов М.Н.  

Регламент докладов: 15 мин. 

Кислотозависимые и Helicobacter pylori-ассоциированные заболевания. Взгляды 

европейских и российских экспертов. Что необходимо знать практическому врачу? 

Рустамов М.Н., Белорусский государственный медицинский университет, Минск 

Киотский треугольник: гастрит, диспепсия и эрадикационная терапия  

Саблин О.А., ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС России, Санкт-Петербург 

Обновленные рекомендации по лечению инфекции Helicobacter pylori и ошибки 

повседневной практики  

Хомерики Н.М., Пущинский научный центр РАН, Пущино Московской области 

Нужны ли антибиотики пациенту с Helicobacter pylori? Современные тенденции 

и перспективы  

Ильчишина Т.А., ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС России, Санкт-Петербург 

Новое в лечении хронического гастрита  

Топчий Т.Б., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

13:30–13:45  Перерыв 

13:45–14:45  Продолжение конференции 

Председатели: Голофеевский В.Ю., Зверков И.В., Конорев М.Р.  

Регламент докладов: 15 мин. 

Отдаленные результаты 5-летнего наблюдения за течением язвенной болезни желудка 

после успешной эрадикации Helicobacter pylori  

Зверков И.В., Володин Д.В., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

Рефлюкс-эзофагит у больных с резецированным или удаленным желудком  

Минушкин.О.Н., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

Хронический гастрит и пути активации защитных механизмов слизистой оболочки 

желудка  

Пахомова И.Г., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Эффективность применения тест-набора «ХЕЛИКАРБ» в 13C-уреазном дыхательном 

тесте на инфекцию Helicobacter pylori 

Плавник Р.Г., РУДН, Москва 

Некоторые ошибки при проведении исследований с расчетом оценки эффективности 

дыхательного аммиачного теста «ХЕЛИК®» для диагностики инфекции Helicobacter 

pylori  

Конорев М.Р., Тышевич Е.Н., Матвеенко М.Е., Витебский ГМУ, Витебск 

14:45–15:00  Перерыв 
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15:00–17:45  Симпозиум и XI Международный конкурс научных работ имени профессора 

Е.С. Рысса (при поддержке компании «АМА», Россия)  

Диагностика заболеваний желудочно-кишечного тракта по выдыхаемому воздуху 

и другие инновационные технологии в гастроэнтерологии и гепатологии 

Председатели: Корниенко Е.А., Морозов И.А., Ткаченко Е.И., Дмитриенко М.А.  

Регламент докладов: 10–15 мин. 

Helicobacter pylori. Вчера. Сегодня. Завтра 

Морозов И.А., Институт полиомиелита и вирусных энцефалитов им. М.П. Чумакова, Москва 

Методическая ошибка при проведении протокола исследования с расчетом оценки 

эффективности быстрого уреазного теста «ХЕЛПИЛ®» для диагностики Helicobacter 

pylori в желудке 

Конорев М.Р., Тышевич Е.Н., Матвеенко М.Е., Коваленко Т.В., Витебский ГМУ, Витебск 

Синдром избыточного бактериального роста в детском возрасте 

Нижевич А.А., Алянгин В.Г., Астрелина Е.М., Королева Е.Г., Ханнанова Г.Б., Акбашев Р.Н., 

Якупова Г.М., Башкирский государственный медицинский университет, Уфа 

Неинвазивная диагностика инфекции Helicobacter pylori: возможности аммонийного 

дыхательного теста  

Барышникова Н.В., Белоусова Л.Н., Рустамов М.Н., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, ПСПбГМУ 
им. И.П. Павлова, Белорусский государственный медицинский университет, Санкт-

Петербург, Минск 

Влияние соблюдения правил подготовки перед обследованием на точность диагностики 

инфекции Helicobacter pylori с помощью тест-системы «ХЕЛИК®»  

Коломина Е.О., Дмитриенко М.А., Корчиго А.С., ООО «Ассоциация Медицины и Аналитики», 

Санкт-Петербургский государственный технологический институт, Санкт-Петербург 

Неалкогольная жировая болезнь печени у пациентов после холецистэктомии на фоне 

желчнокаменной болезни 

Маньяков А.В., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Роль кишечного микробиоценоза в течении хронической болезни почек 

Барилко М.С., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Место регенеративной терапии в лечении больных хроническими заболеваниями 

печени 

Приходько Е.М., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Возможности лечении пациентов с первой стадией желчнокаменной болезни с помощью 

остеопатического воздействия 

Орешко А.Ю., СПбГУ, Институт остеопатии, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-
Петербург 

Количественное определения препарата «Эверолимус» в цельной крови образцов 

методом ЖХ-МС/МС 

Безвуляк Е.И., СЗФМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России, Санкт-Петербург 

Обсуждение докладов и подведение итогов XI Международного конкурса научных 

работ имени профессора Е.С. Рысса 
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Вторник, 17 мая 2016 года 

Большой конференц-зал «Концертный»  

отеля «Санкт-Петербург» 

09:00–10:30  Пленарное заседание  

Современные подходы к ведению пациентов с функциональными и органическими 

заболеваниями кишечника 

Председатели: Минушкин О.Н., Ткаченко Е.И. 

Регламент докладов: 15 мин. 

Синдром раздраженной кишки: инновационные методы терапии  

Шевяков М.А., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Некоторые подходы к коррекции нарушения микрофлоры кишечника  

Минушкин О.Н., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

Дивертикулярная болезнь. Нерешенные вопросы  

Ардатская М.Д., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

СРК. Комплексный подход к лечению  

Авалуева Е.Б., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Острые кишечные инфекции и место пробиотиков в терапии  

Захаренко С.М., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург 

Метеоризм и флатуленция при органических и функциональных заболеваниях 

пищеварительной системы  

Буторова Л.И., Первый МГМУ им И.М. Сеченова, Москва 

10:30–11:00  Кофе-брейк (при поддержке ОАО «Валента Фарм») 

11:00–12:45  Продолжение пленарного заседания  

Председатели: Григорьева И.Н., Немцов В.И., Орешко Л.С. 

Регламент докладов: 15 мин. 

Запоры у беременных  

Кондрашина Э.А., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Место пробиотиков в терапии ИПП-индуцированного СИБР  

Плотникова Е.Ю., КемГМА, Кемерово 

Дисбиоз кишечника и современные методы его коррекции  

Немцов В.И., ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, Санкт Петербург 

Перспективы применения липосомальных форм железа при анемическом синдроме  

Орешко Л.С., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Клинические «маски» порфирий  

Ларионова В.И., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Комплексное лечение СРК  

Григорьева И.Н., НИИ терапии и профилактической медицины, Новосибирск 

Повышение эффективности подготовки пациентов к колоноскопии с использованием 

комбинированной схемы на основе макрогола  

Сказываева Е.В., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

12:45–13:00  Перерыв 

13:00–20:00  18-я Российская научная конференция «Диагностика, лечение и профилактика 

хронических заболеваний печени, билиарного тракта и поджелудочной железы» 

Председатели: Радченко В.Г., Максимов В.А., Минушкин О.Н.  

Регламент докладов: 15 мин. 

Антивозрастная гепатология  

Максимов В.А., Медслужба НТЦ МНТО «Гранит», Москва  
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Коморбидный пациент с желчнокаменной болезнью и жировой болезнью печени. 

Тактика терапии и прогноз  

Мехтиев С.Н., ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, Санкт Петербург 

Особенности диагностики и лечения системных проявлений у больных хроническими 

заболеваниями печени  

Радченко В.Г., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Дисфункциональные расстройства билиарного тракта  

Минушкин.О.Н., ЦГМА УД Президента РФ, Москва  

Алгоритм выбора гепатопротектора в реальной клинической практике  

Хлынов И.Б., Уральский государственный медицинский университет, Екатеринбург 

Лечение аутоиммунного гепатита: рекомендации EASL-2015 и собственный опыт  

Райхельсон К.Л., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Холестаз у беременных – гетерогенная группа нозологий. Место гастроэнтеролога. 

Анализ клинических рекомендаций и собственный опыт  

Пальгова Л.К., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

О рисках полипрагмазии у больных НАЖБП  

Шевяков М.А., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Оптимизация литолитической терапии желчнокаменной болезни  

Топчий Т.Б., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

Эндотелиальная дисфункция и нарушение портопеченочной гемодинамики у 

пациентов хроническими заболеваниями печени с начальными стадиями фиброза  

Ермолова Т.В., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

15:45–16:00 Перерыв 

16:00–18:15  Продолжение конференции 

Председатели: Селиверстов П.В., Сарсенбаева А.С., Сас Е.И.  

Регламент докладов: 15 мин. 

Лекарственные поражения печени: что стоит за медицинским и научным прогрессом  

Райхельсон К.Л., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Возможности гепатотропной терапии в лечении больных НАЖБП  

Селиверстов П.В., Радченко В.Г., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Внутрипеченочный холестаз: точки приложения сукцинат-содержащих препаратов  

Стельмах В.В., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Нарушение функции билиарной системы при целиакии. Выбор терапии  

Орешко Л.С., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Каким может быть будущее больного с дисфункцией сфинктера Одди  

Сарсенбаева А.С., ЮУГМУ, Челябинск 

От дисфункции до билиарного сладжа. Подходы к терапии  

Скворцова Т.Э., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Применение гимекромона при билиарной дисфункции. Опыт применения в Казахстане  

Ташенова Л.К., Шумков Ю.П., Казахский национальный медицинский университет 

им. С.Д. Асфендиярова, Алматы, Казахстан 

Токсические поражения печени: вопросы диагностики и терапии  

Сас Е.И., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС 

России, Санкт-Петербург 

Роль кишечной микрофлоры в развитии НАЖБП  

Селиверстов П.В., Радченко В.Г., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

18:15–18:30 Перерыв 
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18:30–20:00  Продолжение конференции  

Председатели: Винокурова Л.В., Зверков И.В., Кондратьева Е.И., Кривошеев А.Б. 

Регламент докладов: 10–15 мин. 

Современные подходы к терапии хронического стеатогепатита: что осталось?  

Зверков И.В., Минушкин О.Н., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

Цирроз печени при муковисцидозе. Результаты трансплантации 

Кондратьева Е.И., Шерман В.Д., Воронкова А.Ю., Капранов Н.И., Мердалимов Р.Г., НКО 

муковисцидоза МГНЦ, Москва 

Новые терапевтические перспективы регрессии фиброза и цирроза печени 

Севрук А.Ю., Голофеевский В.Ю., Грухин Ю.А., Вельков А.В., Центр иммунокорригирующей 

терапии, Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург 

Качество жизни у больных с различной патологией поджелудочной железы 

Григорьева И.Н., НИИТПМ, Новосибирск 

Прогностическое значение цитокинового профиля при заболеваниях поджелудочной 

железы  

Винокурова Л.В., Варванина Г.Г., Дубцова Е.А., Агафонов М.А., Московский клинический 

научный центр ДЗМ, Москва 

Биохимические расстройства и полиморфизм гена HFE при неалкогольной жировой 

болезни печени 

Кривошеев А.Б., Максимов В.Н., Куимов А.Д., Воевода М.И., Кондратова М.А., 

Богорянова П.А., Тугулева Т.А, Колесник К.Н., НГМУ, НИИТПМ, Новосибирск 

Проблема лекарственных гепатитов на фоне приема пероральных контрацептивов 

Калачнюк Т.Н., ФНКЦ ФХМ ФМБА России, Москва 

Опыт применения растительного гепатопротектора «Ропрен» в терапии 

неалкогольного стеатогепатита 

Попова Ю.Р., Ленмедцентр, Санкт-Петербург 

20:00  Фуршет от имени спонсоров форума  
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Вторник, 17 мая 2016 года 

Конференц-зал «Санкт-Петербург»  

отеля «Санкт-Петербург» 

09:30–10:30  Симпозиум (при поддержке компании «Такеда Фармасьютикалз») 

Кислотозависимые заболевания: акцент на эффективность и безопасность  

Председатели: Зырянов С.К., Ливзан М.А., Сас Е.И. 

Регламент докладов: 15–20 мин. 

Модификация кинетики ИПП как подход к повышению эффективности терапии ГЭРБ 

Сас Е.И., ВМА им. С.М. Кирова, ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС России, Санкт-Петербург 

Насколько безопасен длительный прием ингибиторов протонной помпы? 

Ливзан М.А., ОмГМУ, Омск 

Межлекарственные взаимодействия – проблемы индивидуализации терапии 

Зырянов С.К., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

10:30–11:00  Перерыв 

11:00–12:30  Симпозиум (при поддержке компании «Др. Редди’с») 

Дифференцированный подход к терапии кислотозависимых заболеваний 

Председатель: Шевяков М.А. 

Регламент докладов: 20–25 мин. 

Вновь о проблеме ГЭРБ. Диалектика современной фармакотерапии  

Пахомова И.Г., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Вопросы эффективности и безопасности применения прокинетиков в терапевтической 

практике 

Пахомова И.Г., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Пути повышения эффективности эрадикации инфекции Helicobacter pylori 

Шевяков М.А., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Дискуссия 

12:30–13:00  Перерыв 

13:00–14:30  Симпозиум (при поддержке компании «Abbott») 

Комплексный подход к терапии больных с гастроэнтерологической патологией 

Председатели: Кравчук Ю.А., Шемеровский К.А. 

Регламент докладов: 30 мин. 

Анализ современных рекомендаций к диагностике и лечению хронического 

панкреатита 

Кравчук Ю.А., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург 

Хрономедицинский подход к ранней диагностике и лечению запора 

Шемеровский К.А., Институт экспериментальной медицины, Санкт-Петербург 

Дискуссия 

14:30–15:00  Перерыв 

15:00–20:00  15-я Всероссийская научная конференция «Клиническое и функциональное 

питание, пробиотики, пребиотики и метабиотики в практике врача» 

Председатели: Ткаченко Е.И., Шендеров Б.А., Вахитов Т.Я., Марьянович А.Т., Суворов А.Н. 

Регламент докладов: 15 мин. 

Вступительное слово 

Ткаченко Е.И., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Метабиотики: вчера, сегодня, завтра 

Шендеров Б.А., МНИИЭМ им. Г.Н. Габричевского, Москва 
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Значение соков на первом году жизни ребенка для формирования здоровья 

в долгосрочной перспективе  

Бельмер С.В., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

Закофальк и Актофлор-С: две концепции метабиотиков в России и за рубежом 

Вахитов Т.Я., Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России, Санкт-Петербург 

Метаболический синдром и кишечная микрофлора: что общего?  

Плотникова Е.Ю., КемГМА, Кемерово 

Питание детей раннего возраста: актуальные алгоритмы  

Булатова Е.М., СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

Эффективность Актофлора-С при лечении внебольничной пневмонии у подростков  

Касснер Л.Н., Гончар Н.В., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, НИИДИ ФМБА 

России, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Симбиотическая микробиота кишечника и нейрохимия мозга 

Олескин А.В., МГУ им. М.В. Ломоносова, Москва 

Кишечный барьер, микробиота, микробиом 

Марьянович А.Т., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Применение минеральных вод в практике врача. Клинические и метаболические 

эффекты  

Яровенко И.И., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург 

17:30–17:45  Перерыв 

17:45–20:00  Продолжение конференции 

Председатели: Булатова Е.М., Добрица В.П., Ермоленко Е.И., Осипова И.Г., Щербаков И.Т. 

Регламент докладов: 15 мин. 

Микробиоценоз кишечника у детей: ключевая роль в формировании иммунного ответа 

и толерантности 

Булатова Е.М., СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

Общие фармакопейные статьи на препараты пробиотики для Государственной 

Фармакопеи РФ (XIII издание) – первый опыт в мировой фармакопейной практике 

Осипова И.Г., Евлашкина В.Ф., Давыдов Д.С., Саканян Е.И., Научный центр экспертизы 
средств медицинского применения Минздрава России, Москва 

Алгоритмы клинического применения про- и пребиотиков 

Добрица В.П., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Эффекты различных пробиотиков на микробиоту и моторику кишечника при 

коррекции экспериментального дисбиоза у крыс 

Захарова Л.Б., Парийская Е.Н., Крамская Т.А., Ерофеев Н.П., Ермоленко Е.И., СПбГУ, 
Институт экспериментальной медицины, Санкт-Петербург 

Эффективность включения пробиотиков в комплексную терапию ротавирусной 

инфекции у детей 

Калмыкова А.И., ЗАО «Био-Веста», Краснообск 

Состояние слизистой оболочки толстой кишки у больных ОКИ до и после лечения 

пробиотиками (гистологическое и морфометрическое исследование) 

Щербаков И.Т., Леонтьева Н.И., Грачева Н.М., Соловьева А.И., Хренников Б.Н., МНИИЭМ 

им. Г.Н. Габричевского, Москва 

Маркеры состояния микробиоценозов кишечника и ротоглотки у пациентов с ОРЗ 

Затевалов А.М., Селькова Е.П., Афанасьев С.С., Воропаева Е.А., Медведева Е.А., МНИИЭМ 

им. Г.Н. Габричевского, МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва 

Клинико-лабораторная эффективность споробактерина у больных ОКИ и 

хроническими заболеваниями ЖКТ, ассоциированными с дисбактериозом кишечника  

Леонтьева Н.И., Щербаков И.Т., Грачева Н.М., Соловьева А.И., Филиппов В.С., МНИИЭМ 

им. Г.Н. Габричевского, Москва 

Дискуссия и обсуждение докладов 
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Вторник, 17 мая 2016 года 

Панорамный конференц-зал «Стрельна»  

отеля «Санкт-Петербург» 

09:00–19:00  16-я Российская научная конференция «Актуальные вопросы детской 

гастроэнтерологии и питания» 

  Открытие конференции. Приветствие от Комитета по здравоохранению 

Правительства Санкт-Петербурга 

Рычкова С.В., начальник отдела по организации медицинской помощи матерям и детям 

Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор 

09:00–12:30  Симпозиум № 1 

Микробиота кишечника – новый взгляд на старую проблему 

Председатели: Рычкова С.В., Захарова И.Н., Приворотский В.Ф., Гончар Н.В. 

Регламент докладов: 20–40 мин. 

Состав просветной микробиоты кишечника здоровых детей первого года жизни 

по данным секвенирования 16S РНК 

Гончар Н.В., Гостев В.В., Ибрагимова О.М., НИИДИ ФМБА России, СЗГМУ 

им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург (20 мин.) 

Кровь в стуле у младенца: что делать и как лечить 

Захарова И.Н., РМАПО, Москва (20 мин.) 

Дисбиоз глазами гастроэнтеролога и инфекциониста  

Приворотский В.Ф., Бехтерева М.К., КДЦД, СПбГПМУ, НИИДИ ФМБА России,  
Санкт-Петербург (40 мин.) 

Как найти правду в пробиотиках?  

Продеус А.В., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва (20 мин.) 

Многоликий лямблиоз кишечника: современные подходы к диагностике и лечению  

Файзуллина Р.А., Казанский ГМУ, Казань (20 мин.) 

11:00–11:05  Перерыв 

11:05–12:30  Продолжение симпозиума 

Регламент докладов: 15–20 мин. 

Особенности микробиоты кишечника детей с гастроэнтеритами ротавирусной и 

норовирусной этиологии 

Ермоленко К.Д., Гончар Н.В., НИИДИ ФМБА России, Санкт-Петербург 

Антибиотик-ассоциированная диарея: что новенького?  

Захарова И.Н., РМАПО, Москва 

Синдром избыточного бактериального роста  

Нижевич А.А., Башкирский ГМУ, Уфа 

Принципы коррекции нарушений микроэкологии кишечника у детей – как выбрать 

пробиотик? 

Харитонова Л.А., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

Бактериальные кишечные инфекции у детей: проблемы диагностики и лечения  

Бехтерева М.К., НИИДИ ФМБА России, Санкт-Петербург 

Обсуждение 

12:30–12:45  Перерыв 
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12:45–16:15  Симпозиум № 2  

Воспалительные заболевания кишечника у детей 

Председатели: Потапов А.С., Федулова Э.Н., Корниенко Е.А. 

Регламент докладов: 15–20 мин. 

Воспалительные заболевания кишечника у детей: актуальность проблемы  

Корниенко Е.А., СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

Долгий путь к ремиссии: нерешенные задачи диагностики и лечения ВЗК у детей 

Федулова Э.Н., ПФМИЦ Минздрава России, Нижний Новгород 

Раннее применение биологической терапии при ВЗК у детей – обоснование и 

перспективы 

Потапов А.С., НЦЗД Минздрава России, Москва 

ВЗК у ребенка глазами врача-эндоскописта 

Лохматов М.М., НЦЗД Минздрава России, Москва 

Современные методы визуализации в диагностике ВЗК у детей 

Синельникова Е.В., Поздняков А.В., Лысенков В.А., СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

14:25–14:30  Перерыв 

14:30–16:15  Продолжение симпозиума 

Клинические маски ВЗК у детей в реальной практике: поражение верхних отделов 

ЖКТ 

Габрусская Т.В., Шилова Е.В., Уланова Н.Б., Баранов Д.Г., Корниенко Е.А., СПбГПМУ, 

Санкт-Петербург 

ВЗК и первичные иммунодефициты 

Крупина А.Н., Габрусская Т.В., Корниенко Е.А., СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

Гетерогенность гемоколитов у детей 

Думова Н.Б., Дедок А.П., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, ДГБ № 1,  

Санкт-Петербург 

Хирургические подходы к лечению ВЗК у детей 

Щербакова О.В., Морозовская ДГКБ, Москва 

Опыт хирургического лечения детей с ВЗК 

Комиссаров И.А., Филиппов Д.В., СПбГПМУ, Санкт-Петербург  

Обсуждение 

16:15–16:30  Перерыв 

16:30–19:00  Симпозиум № 3  

Функциональные расстройства ЖКТ у детей 

Председатели: Бельмер С.В., Эрдес С.И., Печкуров Д.В. 

Регламент докладов: 15–20 мин. 

Функциональные расстройства верхних отделов пищеварительного тракта у детей 

Бельмер С.В., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

Этапность оказания медицинской помощи детям с функциональными расстройствами 

ЖКТ 

Печкуров Д.В., Самарский ГМУ, Самара 

Постинфекционный СРК. Современные подходы к диагностике и лечению 

Гурова М.М., НИУ «БелГУ», Белгород 

Современные рекомендации и возможности лечения запоров у детей 

Эрдес С.И., Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, Москва 

Запор: как лечить, а не маскировать 

Файзуллина Р.А., Казанский ГМУ, Казань 

Комплексный подход к коррекции нарушений кишечного транзита при запорах у детей 

Печкуров Д.В., СамГМУ, Самара 
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Профилактика анемии у детей раннего возраста с функциональными нарушениями 

ЖКТ  

Мельникова И.Ю., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Коррекция кишечного микробиоценоза в комплексной терапии функциональных 

нарушений: современный взгляд  

Бельмер С.В., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

Состояние органов пищеварения у детей с метаболическим синдромом  

Бокова Т.А., МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва 

Колики у детей. Что мы знаем о причинах возникновения и возможностях лечения?  

Шабалов А.М., СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

Коррекция пищеварительных нарушений у детей. Работа над ошибками 

Панфилова В.Н., КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, Красноярск 

Обсуждение 
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Вторник, 17 мая 2016 года 

Малый конференц-зал «Выборг»  

отеля «Санкт-Петербург» 

09:00–10:30  Симпозиум (при поддержке компании «Санофи-авентис груп», Франция) 

НАЖБП – нарастающая угроза. Что можно предпринять сегодня? 

Председатели: Барановский А.Ю., Цуканов В.В. 

Регламент докладов: 15–20 мин. 

НАЖБП – современный взгляд на проблему. Итоги исследования DIREG 2 

Барановский А.Ю., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Применение эссенциальных фосфолипидов в лечении НАЖБП. Международный опыт 

Цуканов В.В., НИИ медицинских проблем Севера, Красноярск 

Терапия НАЖБП в рутинной практике. Трудный пациент 

Пальгова Л.К., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

10:30–11:00  Перерыв 

11:00–14:45  Учебная сессия для гастроэнтерологов и терапевтов 18-го Международного 

Славяно-Балтийского научного форума «Санкт-Петербург – Гастро-2016», 

Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР) и Российского научно-

медицинского общества терапевтов (РНМОТ) 

11:00–12:45  Школа № 1 

Диагностика и лечение воспалительных заболеваний кишечника 

Председатели: Ткаченко Е.И., Головенко О.В., Ситкин С.И. 

Регламент докладов: 20–30 мин. 

Стандартная терапия воспалительных заболеваний кишечника.  

Клиническое значение фармакокинетики препаратов месалазина 

Ситкин С.И., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России, Санкт-Петербург 

Преимущества комбинированной терапии язвенного колита 

Головенко О.В., РМАПО, ГНЦ колопроктологии, Москва 

Стандартная терапия воспалительных заболеваний кишечника. Применение 

системных и топических глюкокортикостероидов  

Авалуева Е.Б., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Эндоскопическая диагностика воспалительных заболеваний кишечника 

Терещенко С.Г., МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва 

12:45–13:00  Перерыв 

13:00–14:45  Школа № 2 

Современные подходы к ведению пациентов с синдромом раздраженного кишечника 

Председатели: Захаренко С.М., Немцов В.И. 

Регламент докладов: 20–30 мин. 

Метаболические эффекты микрофлоры и перспективы метаболитной терапии 

Захаренко С.М., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург 

Таксономический и метаболический дисбиоз при синдроме раздраженного кишечника 

Ситкин С.И., Вахитов Т.Я., Скворцова Т.Э., Селиверстов П.В., Медведева О.И., Гос. НИИ 
ОЧБ ФМБА России, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Пути повышения эффективности стандартной терапии СРК 

Немцов В.И., ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, Санкт Петербург 

Клиническое значение висцеральной гиперчувствительности у пациентов СРК 

Топчий Т.Б., ЦГМА УД Президента РФ, Москва 

14:45–16:00  Перерыв 
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16:00–19:00  VIII Международный симпозиум «РДТ (лечебное голодание) в клинической 

практике» 

Председатели: Кокосов А.Н., Максимов В.А., Лаптева Е.Н., Осинин С.Г., Ткаченко Е.И. 

Регламент докладов: 15 мин. 

Вступительное слово 

Лаптева Е.Н., Ленмедцентр, Санкт-Петербург 

Возможности и дальнейшие пути развития РДТ в России 

Кокосов А.Н., НИИ пульмонологии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург 

Опыт применения РДТ при заболеваниях органов пищеварения 

Максимов В.А., Неронов В.А., Коротаев С.Д., Лысов А.Н., Чернышев А.А., Войсковая часть 

52583, Чехов Московская области 

Аутофагия и лечебное голодание 

Хорошилов И.Е., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

РДТ – часть здорового образа жизни 

Муравьев С.А., Тюменский ГМУ, Тюмень 

Клинический опыт применения РДТ (лечебного голодания) в DETOX-клинике «Кивач» 

Кузнецова А.В., Клиника «Кивач», с. Кончезеро Кондопожского района Республики Карелия 

РДТ на курорте «Красное Озеро» 

Осипов А.Н., Медведева Ю.А., курорт «Красное Озеро», Приозерский район Ленинградской 

области 

Опыт РДТ в Центре лечебного голодания «Улутай» 

Холкин В.Г., Центр лечебного голодания «Улутай», с. Аскат Чемальского района Республики 

Алтай 

РДТ в контексте современных отношений между врачом и пациентом 

Годинья К., Общественное объединение «РДТ», Улан Удэ, Республика Бурятия 

Случаи из практики врача-реаниматолога 

Акимов С.А., ФГКУ «1469 Военно-морской клинический госпиталь» Министерства обороны 

Российской Федерации, Североморск 

Заключительная дискуссия 
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Конференц-зал «Санкт-Петербург»  

отеля «Санкт-Петербург» 

10:00–13:45  IV Международная научная конференция «Перспективы диагностики, 

профилактики и лечения заболеваний человека с позиций трансляционной 

медицины и Omics-технологий» 

Председатели: Ткаченко Е.И., Груздков А.А., Рустамова М.Т., Комличенко Э.В. 

Регламент докладов: 20 мин. 

Состояние кишечной пищеварительной системы при повышенном уровне 

глюкокортикоидов в крови 

Груздков А.А., Институт физиологии им. И.П. Павлова РАН, Санкт-Петербург 

Возможности профилактики и лечения саркопении и кахексии 

Хорошилов И.Е., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Эффективность комплексной терапии бронхиальной астмы с поражениями верхнего 

отдела пищеварительного тракта 

Рустамова М.Т., Хайруллаева С.С., Ливерко И.В., Республиканский специализированный 

научно-практический центр фтизиатрии и пульмонологии МЗРУ, Ташкент 

Акушерство и гинекология в XXI веке. Взгляд с точки зрения молекулярной медицины 

Комличенко Э.В., Дедуль А.Г., Комличенко Э.В., Шевелева Т.С., Калинина Е.А., Малушко А.В., 

Беженарь В.Ф., ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, СПМЦ Минздрава России, Санкт-Петербург 

Дискуссионные вопросы лечения эндометриоза. Эндометриоз и бесплодие 

Дедуль А.Г., Комличенко Э.В., Шевелева Т.С., Калинина Е.А., Малушко А.В., Беженарь В.Ф., 

ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, СПМЦ Минздрава России, Санкт-Петербург 

11:45–12:00 Перерыв 

12:00–13:45  Продолжение конференции 

Председатели: Ткаченко Е.И., Задорожная Н.А., Некрасова В.Б. 

Регламент докладов: 20 мин. 

Частота встречаемости антибиотик-ассоциированной диареи, вызванной Clostridium 

difficile, в условиях стационара 

Белоусова Л.Н., Барышникова Н.В., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, ПСПбГМУ им. акад. 

И.П. Павлова, Санкт-Петербург 

Немедикаментозные способы коррекции заболеваний пищеварительной системы у лиц 

пожилого и старческого возраста 

Задорожная Н.А., НГУ физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта,  

Санкт-Петербург 

О витаминах, БАД к пище и пищевых добавках 

Некрасова В.Б., ООО «Фитолон-Мед», Санкт-Петербург 

Оценка эффективности разных методов диагностики криптоспоридиоза у больных 

острыми инфекционными заболеваниями 

Лиханская Е.И., Филиппов В.С., Леонтьева Н.И., Яний В.В., Галеев А.В., МНИИЭМ 

им. Г.Н. Габричевского, Москва 

Аффективные расстройства, изменения циркадианных ритмов систем адаптации и их 

коррекция у больных с синдромом диспепсии 

Романова М.М., ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, Воронеж 

Обсуждение докладов и дискуссия 

Закрытие конференции, форума и Пленума правления НОГР 

13:45–14:00  Кофе-брейк  
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Панорамный конференц-зал «Стрельна»  

отеля «Санкт-Петербург» 

09:00–19:00  16-я Российская научная конференция «Актуальные вопросы детской 

гастроэнтерологии и питания» 

09:00–11:40  Симпозиум № 4 

Многоликая пищевая аллергия 

Председатели: Бельмер С.В., Корниенко Е.А., Приворотский В.Ф. 

Регламент докладов: 15–20 мин. 

Кожа и органы пищеварения: патогенетические связи и клинические параллели 

Бельмер С.В., Наринская Н.М., Короткий Н.Г., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

Эозинофильный эзофагит у детей: клинические наблюдения 

Эрдес С.И., Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, Москва 

Клинические варианты аллергического энтероколита 

Камилова А., Республиканский специализированный научно-практический медицинский центр 
педиатрии, Ташкент 

Пищевая аллергия и вторичная экзокринная панкреатическая недостаточность:  

теория и практика 

Приворотский В.Ф., КДЦД, СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

Экссудативная энтеропатия – один синдром, разные причины 

Корниенко Е.А., СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

Клинические демонстрации больных с экссудативной энтеропатией 

Габрусская Т.В., Шилова Е.В., Думова Н.Б., СПбГПМУ, ДГБ № 1, Военно-медицинская 

академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург (по 10 мин.) 

Морфологические особенности дуоденита при целиакии и пищевой аллергии 

Калинина Е.Ю., Аничков Н.М., Крылова Ю.С., Новикова В.П., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 
СЗФМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава России, Санкт-Петербург 

Особенности и значение состава питания детей первого года жизни с точки зрения 

гастроэнтеролога  

Бельмер С.В., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

Обсуждение 

11:40–11:50  Перерыв 

11:50–13:45  Симпозиум № 5 

Современный взгляд на патологию поджелудочной железы 

Председатели: Кондратьева Е.И., Приворотский В.Ф., Корниенко Е.А. 

Регламент докладов: 15–20 мин. 

Функциональное и органическое в панкреатологии 

Приворотский В.Ф., КДЦД, СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

Диагностика панкреатитов у детей 

Думова Н.Б., Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, ДГБ № 1, Санкт-Петербург 

Терапия панкреатитов у детей в соответствии с Российскими и международными 

рекомендациями  

Корниенко Е.А., СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

Гиперамилаземия в практике педиатра 

Гурова М.М., НИУ «БелГУ», Белгород 

Современные достижения в диагностике и терапии муковисцидоза 

Капранов Н.И., Российский центр муковисцидоза (НКО муковисцидоза МГНЦ), Москва 
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Программа расчета диеты и ферментотерапии при муковисцидозе 

Кондратьева Е.И., Российский центр муковисцидоза (НКО муковисцидоза МГНЦ), Москва 

Обсуждение 

13:45–14:00  Кофе-брейк  

14:00–16:20  Симпозиум № 6 

Заболевания верхних отделов пищеварительного тракта у детей 

Председатели: Эрдес С.И., Корниенко Е.А., Новикова В.П. 

Регламент докладов: 15–20 мин. 

Современная структура патологии пищевода у детей и подростков 

Эрдес С.И., Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, Москва 

Эзофагиты у детей 

Волерт Т.А., ДГБ № 1, Санкт-Петербург 

Хронический гастрит у детей: спорные вопросы диагностики и лечения  

Волынец Г.В., Хавкин А.И., НЦЗД Минздрава России, Москва 

Положения Киотского консенсуса-2015 по ведению инфекции Helicobacter pylori 

Корниенко Е.А., СПбГПМУ, Санкт-Петербург 

Микробиота желудка по данным секвенирования 16S РНК и возможности 

пробиотической терапии инфекции Helicobacter pylori у детей 

Паролова Н.И., Зыков П.А., Полев Д.Е., СПбГПМУ, СПбГУ, Санкт-Петербург 

Морфофункциональное состояние и микробиоценоз желудка у детей с ожирением  

Кошурникова А.С., Бокова Т.А., Терещенко С.Г., МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Москва 

Маркеры метаболизма костной ткани при различной степени инфицированности 

Helicobacter pylori у подростков с хроническим гастродуоденитом 

Гузеева О.В., Новикова В.П., Мельникова И.Ю., СЗГМУ им. И.И. Мечникова, СЗФМИЦ 
им. В.А. Алмазова Минздрава России, Санкт-Петербург 

Обсуждение 

16:20–16:30  Перерыв 

16:30–19:00  Симпозиум № 7 

Хронические заболевания гепатобилиарной системы 

Председатели: Харитонова Л.А., Волынец Г.В., Власов Н.Н. 

Регламент докладов: 15–20 мин. 

Течение и исходы обменно-воспалительных заболеваний билиарного тракта у детей 

Харитонова Л.А., РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Москва 

Итоги мультицентрового эпидемиологического исследования хронического гепатита C 

у детей в России 

Волынец Г.В., Скворцова Т.А., Потапов А.С., Лобзин Ю.В., Горячева Л.Г., Рогозина Н.В., 

Панфилова В.Н., Москва, Санкт-Петербург, Красноярск 

Федеральные клинические рекомендации по оказанию медицинской помощи детям 

с хроническим гепатитом C 

Волынец Г.В., Скворцова Т.А., Потапов А.С., Хавкин А.И., Лобзин Ю.В., Горячева Л.Г., 

Рогозина Н.В., Панфилова В.Н., Москва, Санкт-Петербург, Красноярск 

Дефицит лизосомальной кислой липазы 

Власов Н.Н., Шилова Е.В., СПбГПМУ, ДГКБ № 5 им. Н.Ф. Филатова,  

Санкт-Петербург 

Клинический случай болезни Нимана-Пика типа В 

Моисеенкова Ю.А., Уланова Н.Б., Корниенко Е.А., СПбГПМУ, Санкт-Петербург 
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Алгоритм дифференциальной диагностики типов внутрипеченочного холестаза у детей 

с врожденными заболеваниями печени 

Волынец Г.В., Никитин А.В., Смирнов И.Е., Комарова Н.Л., Фролова К.А., Кучеров Ю.И., 
Потапов А.С., НЦЗД Минздрава России, Москва 

Состояние гепатобилиарной системы при ожирении у детей 

Калашникова В.А., Новикова В.П., Смирнова Н.Н., СЗФМИЦ им. В.А. Алмазова Минздрава 
России, ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург 

Обсуждение докладов и дискуссия 

Закрытие конференции 

Понедельник, 16 мая 2016 года – Среда, 18 мая 2016 года 

10:00–18:00 Постерная сессия (стендовые доклады)*  

*Рекомендуемый размер постера:  

A1 (A4 × 8) = 840 × 594 мм (альбомная ориентация). 

  Стендовые доклады (постеры) представлены в фойе конференц-зала.  

Все доклады, заявленные авторами как стендовые (постеры), включены 

оргкомитетом в программу постерной сессии и опубликованы в журнале 

«Гастроэнтерология Санкт-Петербурга» (РИНЦ).  

 




