
Российская академия наук  
Научное общество гастроэнтерологов России  
Комитет по здравоохранению Правительства  
Санкт-Петербурга, СЗГМУ им. И.И. Мечникова  
СПбГПМУ, Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России,  
Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова    

19-я Северо-Западная научно-практическая конференция  
«Санкт-Петербург – Фармакотерапия-2015»  

9-й Санкт-Петербургский гепатологический конгресс  
Выездной Пленум Правления НОГР 

Конференц-холл «Петров-Водкин» отеля Holiday Inn «Московские Ворота» 
(Московский пр., 97а, ст. м. «Московские Ворота») 

Программа 
Среда, 11 марта 2015 года 

Начало в 1000 (регистрация с 0930). Вход для специалистов свободный. 

1000-1015 Открытие конференции и конгресса  
 Л.Б. Лазебник, президент Научного общества гастроэнтерологов России, Москва  

Т.Н. Засухина, заместитель председателя Комитета по здравоохранению  
А.В. Силин, проректор по науке и международному сотрудничеству СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Я.С. Кабушка, начальник управления по организации медицинской помощи взрослому 
населению, медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения  
Е.И. Ткаченко, вице-президент НОГР, Санкт-Петербург  
В.Г. Радченко, декан лечебного факультета СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 

Сопредседатели:  Е.И. Ткаченко, Е.Б. Авалуева, В.И. Немцов, В.Г. Радченко, С.И. Ситкин 

1015-1045 Е.И. Ткаченко, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Микробиота, питание и здоровье человека в эпоху ноосферогенеза 

1045-1115 С.М. Захаренко, Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург  
Моно и поликомпонентные пробиотики: возможности использования и эффективность 
применения 

1115-1145 С.И. Ситкин, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России, Санкт-Петербург  
Метаболический дисбиоз кишечника: концепция, биомаркеры, возможности коррекции 

1145-1210 В.И. Немцов, Первый СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург   
Новые подходы к лечению СРК 

1210-1230 Е.Б. Авалуева, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Вопросы оптимальной подготовки пациентов к колоноскопии: комбинированные схемы 
подготовки и их эффективность 

1230-1250 Е.В. Сказываева, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Новые этиопатогенетические подходы к терапии синдрома раздраженного кишечника 

1250-1310 И.Г. Пахомова, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Коррекция основных клинических проявлений у пациентов, страдающих хроническим 
панкреатитом и метаболическим синдромом 
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1310-1330 И.Г. Пахомова, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Вновь о проблеме ГЭРБ. Современные возможности альгинатов в диагностике и оптимизации 
терапии 

1330-1400 Кофе-брейк 

1400-1800 Продолжение конференции  

Сопредседатели:  В.П. Добрица, Е.А. Корниенко, Л.С. Орешко, П.В. Селиверстов, И.Е. Хорошилов 

1400-1425 Е.А. Корниенко, СПбГПМУ, Санкт-Петербург  
Клинические исследования в области экспресс-диагностики  заболеваний желудочно-
кишечного тракта. Обучение и аспекты применения методов экспресс-диагностики в практике 
врачей гастроэнтерологов и педиатров 

1425-1450 Л.С. Орешко, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Абдоминальные боли как проявление острой перемежающейся порфирии.  
Взгляд гастроэнтеролога 

1450-1515 С.И. Ситкин, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России, Санкт-Петербург  
Терапевтические мишени при органической и функциональной патологии кишечника. 
Введение в клиническую метаболомику 

1515-1540 П.В. Селиверстов, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург, Санкт-Петербург  
Коррекция дислипидемии при неалкогольной жировой болезни печени  

1540-1605 И.Е. Хорошилов, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 
Нутриционно-метаболическая терапия в гастроэнтерологии 

1605-1630 В.П. Добрица, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 
Биотехнологические и клинические алгоритмы оптимального производства и назначения 
пробиотиков 

1630-1655 В.А. Ахмедов, Омская государственная медицинская академия (кафедра факультетской 
терапии с курсом профессиональных болезней), Омск  
Оценка влияния препарата «Хайрабезол» на показатели 24-часовой pH-метрии у больных  
Hp-негативными эрозивно-язвенными поражениями желудка и двенадцатиперстной кишки 

1655-1720 И.Е. Хорошилов, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 
Нутриционно-метаболическая терапия остеоартрозов 

1720-1800 Обсуждение докладов и дискуссия  

1800 Мини-фуршет 
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Российская академия наук  
Научное общество гастроэнтерологов России  
Комитет по здравоохранению Правительства  
Санкт-Петербурга, СЗГМУ им. И.И. Мечникова  
СПбГПМУ, Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России,  
Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова    

19-я Северо-Западная научно-практическая конференция  
«Санкт-Петербург – Фармакотерапия-2015»  

9-й Санкт-Петербургский гепатологический конгресс  
Выездной Пленум Правления НОГР 

Конференц-холл «Петров-Водкин» отеля Holiday Inn «Московские Ворота» 
(Московский пр., 97а, ст. м. «Московские Ворота») 

Программа 
Четверг, 12 марта 2015 года 

Начало в 1000 (регистрация с 0930). Вход для специалистов свободный. 

1000-1015 Открытие конгресса  

Сопредседатели:  В.Г. Радченко, Е.И. Ткаченко, Н.А. Татарова, Ю.А. Кравчук 

1015-1050 В.Г. Радченко, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Первичный склерозирующий холангит, вопросы этиологии, клиники и лечения 

1050-1115 П.В. Селиверстов, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Профилактика неалкогольной жировой болезни печени 

1115-1140 Ю.А. Кравчук, Военно-медицинская академия, Санкт-Петербург  
Особенности терапии смешанных гепатитов 

1140-1205 В.В. Стельмах, СЗГМУ им. И.И. Мечникова  
Метаболический синдром и органные поражения: возможно ли вернуть утраченное? 

1205-1230 П.В. Селиверстов, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Желчнокаменная болезнь и билиарный сладж 

1230-1255 Н.Б. Думова, М.К. Кручинина, Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, ДГБ № 1, 
Санкт-Петербург  
Желчнокаменная болезнь у детей: современный взгляд на проблему  

1255-1320 Е.С. Сирчак, Ужгородский национальный университет  
Влияние Рафахолина Ц на динамику показателей качества жизни у больных с дисфункцией 
сфинктера Одди после холецистэктомии  

1320-1330 Обсуждение докладов и дискуссия 
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1330-1400 Кофе-брейк 

1400-1700 Продолжение конференции  

Сопредседатели:  Е.И. Ткаченко, Н.Н. Власов, И.В. Зверков, В.П. Новикова, Н.А. Татарова, 

1400-1420 Е.М. Приходько, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Роль теломерного теста в диагностике хронических заболеваний печени 

1420-1440 Т.Э. Скворцова, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Постхолецистэктомический синдром, тактика ведения и вопросы профилактики 

1440-1500 И.В. Губонина, Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург  
ВЗК. Современное состояние проблемы 

1500-1520 Н.А. Татарова, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург 
Менопаузальная гормональная терапия у женщин с метаболическим синдромом 

1520-1540 Н.Н. Власов, СПбГПМУ, ДГКБ № 5, Санкт-Петербург  
Неалкогольная жировая болезнь печени у детей и подростков 

1540-1600 И.В. Зверков, УНМЦ УД Президента РФ, Москва  
Оценка эффективности гепатопротекторов в лечении лекарственных гепатитов 

1600-1620 В.П. Новикова, В.А. Гурьева, ФМИЦ им. В.А. Алмазова, Санкт-Петербург  
Состояние гепатобилиарной системы у детей с ожирением 

1620-1700 Обсуждение докладов и дискуссия.  
Закрытие конференции, конгресса и пленума 

Официальная информация  
19-й Северо-Западной научно-практической конференции  

«Санкт-Петербург – Фармакотерапия-2015»,  
9-го Санкт-Петербургского гепатологического конгресса и  

Пленума Правления Научного общества гастроэнтерологов России 

Сопредседатели:  А.В. Силин, Л.Б. Лазебник, Е.И. Ткаченко, В.Г. Радченко 
Научный оргкомитет: Е.Б. Авалуева, Е.М. Булатова, Т.Я. Вахитов, Н.Н. Власов, 

В.Ю. Голофеевский, А.В. Гордиенко, В.Б. Гриневич, В.П. Добрица, 
Т.Н. Жигалова, И.В. Зверков, Е.А. Корниенко, Ю.А. Кравчук, Л.Б. Лазебник, 
В.И. Немцов, Л.С. Орешко, Л.К. Пальгова, В.Г. Радченко, С.В. Рычкова, 
Б.Х. Самедов, П.В. Селиверстов, А.В. Силин, Е.С. Сирчак, С.И. Ситкин, 
А.Н. Суворов, Д.П. Тарусин, Н.А. Татарова, Е.И. Ткаченко, И.Е. Хорошилов, 
М.А. Шевяков, К.А. Шемеровский и др. 

Ответственные секретари: С.И. Ситкин, Д.П. Тарусин 

Генеральные спонсоры:   
«Др. Фальк Фарма»  

ЗАО «Фармацевтическое 
предприятие “Оболенское”» 

 

Главные организаторы:   
ООО «Аванетик» 

 

 
ООО «Гастро» 
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