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ПРОГРАММА 

Понедельник, 11 марта 2013 года 

КОНФЕРЕНЦ-ХОЛЛ «МОСКОВСКИЙ»  
ОТЕЛЯ HOLIDAY INN «МОСКОВСКИЕ ВОРОТА» 

(Московский пр., 97а, ст. м. «Московские Ворота») 

09:00 Официальное открытие XIII Съезда Научного общества гастроэнтерологов  
России с международным участием, 17-й Северо-Западной научной конференции 
«Санкт-Петербург – Фармакотерапия-2013» и 7-го Санкт-Петербургского 
гепатологического конгресса 
А.И. Мартынов, Президент Российского научного медицинского общества терапевтов, 
академик РАМН, д.м.н., профессор 
Л.Б. Лазебник, президент Научного общества гастроэнтерологов России, главный редактор 
журнала «Экспериментальная и клиническая гастроэнтерология», д.м.н., профессор 
О.Г. Хурцилава, ректор СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., профессор 
В.М. Колабутин, председатель Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-
Петербурга 
В.Е. Жолобов, первый заместитель председателя Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга 
А.В. Силин, проректор по науке и международному сотрудничеству СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, д.м.н., профессор 
Г.А. Софронов, вице-президент РАМН, председатель Президиума СЗО РАМН, директор 
НИИ экспериментальной медицины СЗО РАМН, академик РАМН, д.м.н., профессор 
Е.И. Ткаченко, вице-президент НОГР, главный гастроэнтеролог Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор 

09:00–10:45 Пленарное заседание 
Гастроэнтерология в XXI веке. Настоящее и будущее 
Председатели:  А.И. Мартынов, Л.Б. Лазебник, Г.А. Софронов, Е.И. Ткаченко 
Регламент докладов: 20–30 мин. 
Изменения органов пищеварения при дисплазии соединительной ткани 
Мартынов А.И. (Москва) 
Загрудинная боль – проблема кардиолога, гастроэнтеролога или терапевта? 
Лазебник Л.Б., Комиссаренко И.А., Эмбутниекс Ю.В., Машарова А.А., Бордин Д.С., 
Янова О.Б. (Москва) 
Клиническая гастроэнтерология с позиций многомерной биологии – медицины XXI века 
Ткаченко Е.И. (Санкт-Петербург) 
Ингибиторы протонной помпы в лечении заболеваний билиарной системы  
Гриневич В.Б. (Санкт-Петербург) 

10:45–11:00 Перерыв 

11:00–13:00 Симпозиум (при поддержке компании «Д-р Редди’с Лабораторис Лтд.», Индия) 
Дифференцированная терапия инфекции Helicobacter pylori:  
новые подходы – новые возможности 
Председатели:  Л.Б. Лазебник, В.Д. Пасечников 
Регламент докладов: 30 мин. 
Эффективность эрадикационной терапии в зависимости от индивидуальных 
особенностей Helicobacter pylori 
Чуков С.З. (Ставрополь) 
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Эволюция схем эрадикации: когда нужны высокие дозы ингибиторов протонной 
помпы, а когда последовательная терапия? 
Пасечников В.Д. (Ставрополь) 
Когда мы не задумываемся о необходимости использования ингибиторов протонной помпы? 
Захарова Н.В. (Санкт-Петербург) 

13:00–13:30 Кофе-брейк (2-й этаж) 

13:30–18:30 Пленарное заседание 
Новые технологии в гастроэнтерологии и гепатологии. Эффективность 
и безопасность современной терапии заболеваний органов пищеварения 
Председатели:  В.Б. Гриневич, О.Н. Минушкин, Э.П. Яковенко 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Клеточные материалы для клинической практики 
Яковлева М.В., Банк стволовых клеток Департамента здравоохранения г. Москвы (Москва) 
Практические аспекты проблемы местной антимикробной резистентности кишечника  
Шевяков М.А. (Санкт-Петербург) 
Современные принципы секретолитической терапии пептических эрозивно-язвенных 
поражений эзофагогастродуоденального отдела (при поддержке ООО «АстраЗенека 
фармасьютикалз») 
Гриневич В.Б. (Санкт-Петербург) 
Роль адеметионина в терапии заболеваний печени  
Симаненков В.И. (Санкт-Петербург) 
Новые возможности в лечении алкогольной болезни печени  
Минушкин О.Н. (Москва) 
Тревожность, депрессии и расстройства приема пищи у гастроэнтерологических больных  
Решетова Т.В., Жигалова Т.Н. (Санкт-Петербург) 
Дисбиоз кишечника. Патогенетические связи с другими заболеваниями органов 
пищеварения и вопросы терапии  
Яковенко Э.П. (Москва) 

15:50–16:00 Перерыв 

16:00–18:30 Продолжение пленарного заседания 
Председатели:  М.Д. Ардатская, А.В. Гордиенко, Л.А. Звенигородская, Л.К. Пальгова 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Синдром раздраженного кишечника: подходы к медикаментозному лечению  
Лебедева Е.Г. (Москва) 
Метаболиты кишечной микрофлоры в диагностике и лечении заболеваний толстой кишки  
Ардатская М.Д. (Москва) 
Современные подходы к терапии диффузных поражений поджелудочной железы  
Гордиенко А.В. (Санкт-Петербург) 
Современные аспекты диагностики и лечения лямблиоза  
Новикова В.П. (Санкт-Петербург) 
Метаболический синдром с позиции гастроэнтеролога 
Звенигородская Л.А. (Москва) 
Депрессивный синдром в гепатологии  
Пальгова Л.К. (Санкт-Петербург) 
Хронофизиологический подход к терапии запоров 
Шемеровский К.А. (Санкт-Петербург) 
Обсуждение докладов и дискуссия 

19:00 Фуршет 
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Понедельник, 11 марта 2013 года 

КОНФЕРЕНЦ-ХОЛЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН-1+2»  
ОТЕЛЯ HOLIDAY INN «МОСКОВСКИЕ ВОРОТА» 

11:00–13:00 Симпозиум 
Современные методы иммунологической диагностики в практике врача-
гастроэнтеролога 
Председатели:  С.В. Лапин, В.Э. Сагынбаева 
Регламент докладов: 20 мин. 
Иммунологическая диагностика воспалительных заболеваний кишечника 
Лапин С.В. (Санкт-Петербург) 
Иммунологическая диагностика перекрестного синдрома при аутоиммунных 
заболеваниях печени 
Сагынбаева В.Э. (Москва) 
Серологические маркеры аутоиммунных заболеваний печени 
Булгакова Т.В. (Санкт-Петербург) 

13:00–13:30 Перерыв 

13:30–16:00  Симпозиум «Актуальные проблемы клинической микробиотологии.  
Пробиотики, пребиотики, метабиотики и синбиотики в практике врача» 
Председатели:  В.М. Бондаренко, Е.М. Булатова, В.Б. Гриневич,  

В.П. Добрица, А.Н. Суворов, Е.И. Ткаченко 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Вступительное слово 
Ткаченко Е.И. (Санкт-Петербург) 
Алгоритмы успешного и неудачного назначения про- и пребиотиков 
Добрица В.П., Чихачева Е.А., Селиверстов П.В. (Санкт-Петербург) 
Коррекция микробно-тканевого комплекса кишечника как базисная составляющая 
комплексной терапии дисвитаминозов и дисминералиозов у пациентов с хроническими 
заболеваниями органов пищеварения  
Гриневич В.Б. (Санкт-Петербург) 
Возможности коррекции дисбиоза кишечника у больных целиакией  
Орешко Л.С., Ситкин С.И., Жигалова Т.Н., Вахитов Т.Я., Ткаченко Е.И. (Санкт-Петербург) 
Значение пребиотического комплекса «Флоролакт» для антихеликобактерного режима  
Старостин Б.Д. (Санкт-Петербург) 
Пробиотики: теория и практика  
Бондаренко В.М. (Москва) 
Дисбиоз кишечника: мифы и реальность  
Селиверстов П.В. (Санкт-Петербург) 
Пробиотики в педиатрической практике 
Булатова Е.М. (Санкт-Петербург) 
Место пробиотиков в лечении инфекционных заболеваний человека  
Суворов А.Н. (Санкт-Петербург) 

16:00–16:15 Перерыв 
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16:15–18:00  Симпозиум 
Гастроэнтерология XXI века. Роль коррекции нарушений кишечной микробиоты 
Председатели:  В.Б. Гриневич, Е.И. Ткаченко 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Бактериальная эндотоксинемия и хроническое системное воспаление – обратимые 
тригеррные факторы воспалительных заболеваний поджелудочной железы 
Гриневич В.Б. (Санкт-Петербург) 
Современные принципы оптимизации терапии неалкогольной жировой болезни печени 
Сас Е.И. (Санкт-Петербург) 
Ключевые молекулы при инфекционном процессе как мишени для энтеросорбентов  
Захаренко С.М. (Санкт-Петербург) 
Перспективы коррекции кишечной микробиоты. 5 лет европейскому проекту MetaHIT 
Ефимов О.И. (Санкт-Петербург) 
Заключительное слово 
Ткаченко Е.И. (Санкт-Петербург) 
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Понедельник, 11 марта 2013 года 

КОНФЕРЕНЦ-ХОЛЛ «ПАСТЕРНАК-1+2»  
ОТЕЛЯ HOLIDAY INN «МОСКОВСКИЕ ВОРОТА» 

10:00–11:40 Симпозиум (при поддержке компании «Reckitt Benckiser») 
Многоликий ГЭРБ: от гетерогенности патогенеза к дифференцированной терапии.  
Новые возможности новых альгинатов двойного действия 
Председатели:  В.И. Симаненков, О.А. Саблин 
Регламент докладов: 20–30 мин. 
Исторические аспекты применения секреторных препаратов 
Захарова Н.В. (Санкт-Петербург) 
Дальнейшее научное обоснование патогенеза ГЭРБ: как помочь больным с «кислотным 
карманом»? 
Саблин О.А. (Санкт-Петербург) 
Лечение ГЭРБ. Новая фиксированная комбинация лекарственных средств 
в симптоматической терапии ГЭРБ 
Симаненков В.И. (Санкт-Петербург) 

11:40–12:00  Перерыв 

12:00–14:15  Симпозиум 
Актуальные вопросы диагностики и лечения болезней и синдромов поражения 
эзофагогастродуоденального отдела желудочно-кишечного тракта 
Председатели:  В.Ю. Голофеевский, И.В. Зверков, С.А. Курилович, О.А. Саблин 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь: вариативность клинического течения 
Джулай Г.С., Секарева Е.В. (Тверь) 
Функциональная диспепсия и ГЭРБ. Взгляд хирурга  
Кащенко В.А. (Санкт-Петербург) 
Биомаркеры атрофического гастрита в эпидемиологических и клинической практике 
Курилович С.А. (Новосибирск) 
Новое в профилактике рака желудка  
Саблин О.А. (Санкт-Петербург) 
Клинико-функциональные и патогенетические особенности язвенной болезни у лиц 
молодого возраста 
Крюкова А.Я., Лазебник Л.Б., Курамшина О.А., Габбасова Л.В. (Уфа, Москва) 
Helicobacter pylori и герпетическая инфекция желудка при разных типах хронического 
гастрита 
Зверков И.В., Топчий Т.Б., Володин Д.В., Минушкин О.Н. (Москва) 
Клиническая морфология слизистой оболочки желудка. Некоторые дефиниции и 
пожелания для врачей-специалистов 
Голофеевский В.Ю. (Санкт-Петербург) 

14:15–14:30  Перерыв 
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14:30–16:00 Симпозиум (при поддержке компании «Астеллас», Япония) 
Современные возможности повышения эффективности и безопасности 
антихеликобактерной терапии 
Председатели:  Е.А. Корниенко, А.А. Самсонов 
Регламент докладов: 20–30 мин. 
Диагностика и лечение хеликобактерной инфекции у детей в свете рекомендаций 
международного консенсуса Маастрихт IV 
Корниенко Е.А. (Санкт-Петербург) 
Современная антихеликобактерная терапия: пути повышения эффективности 
Самсонов А.А. (Москва) 
Изучение свойств антибиотикорезистентности штаммов Helicobacter pylori, 
циркулирующих в Санкт-Петербурге в современный период 
Сварваль А.В., Жебрун А.Б. (Санкт-Петербург) 

16:00–16:15  Перерыв 

16:15–18:30  Круглый стол 
Актуальные вопросы диагностики и лечения Helicobacter pylori-ассоциированных 
заболеваний 
Модераторы:  А.Б. Жебрун, Е.А. Корниенко, Л.Б. Лазебник, Е.И. Ткаченко,  

М.Н. Рустамов, Р.Г. Сайфутдинов, С.И. Ситкин 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Helicobacter pylori и эволюция взглядов на проблему желудочного канцерогенеза  
Галеева З.М. (Казань) 
Возможности повышения эффективности эрадикационной терапии  
Бордин Д.С. (Москва) 
Проблемы эрадикации Helicobacter pylori. Разные пути, ведущие к одной цели 
Рустамов М.Н. (Минск) 
Когда мы не задумываемся о Helicobacter pylori? 
Якоб О.В. (Москва) 
Актуальные проблемы диагностики хеликобактериоза 
Барышникова Н.В. (Санкт-Петербург) 
Обсуждение докладов и дискуссия 
Принятие V Московских соглашений «Стандарты диагностики и лечения 
кислотозависимых и ассоциированных с Helicobacter pylori заболеваний» 
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Вторник, 12 марта 2013 года 

КОНФЕРЕНЦ-ХОЛЛ «МОСКОВСКИЙ»  
ОТЕЛЯ HOLIDAY INN «МОСКОВСКИЕ ВОРОТА» 

(Московский пр., 97а, ст. м. «Московские Ворота») 

09:30–11:40  Пленарное заседание 
Современные подходы к ведению пациентов с функциональными и органическими 
заболеваниями кишечника 
Председатели:  В.Б. Гриневич, О.Н. Минушкин, С.И. Эрдес 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Современный взгляд на проблему нарушений моторики желудочно-кишечного тракта  
Самсонов А.А. (Москва) 
Новые технологии в лечении запоров  
Минушкин О.Н. (Москва) 
Ренессанс применения М-холиноблокаторов в современной гастроэнтерологии  
Гриневич В.Б. (Санкт-Петербург) 
Масляная кислота и микробиота кишечника  
Пальгова Л.К. (Санкт-Петербург) 
Сочетание синдромов абдоминальной боли и метеоризма. Что делать?  
Самедов Б.Х. (Санкт-Петербург) 
Запор в амбулаторной практике: что важно знать врачу  
Лебедева Е.Г. (Москва) 
Моторные нарушения у детей  
Эрдес С.И. (Москва) 

11:40–12:00  Перерыв 

12:00–13:00  Симпозиум (при поддержке компании «Фармстандарт», Россия) 
Фиброз печени. Диалог инфекциониста и гастроэнтеролога 
Председатели:  С.Н. Мехтиев, Д.А. Гусев 
Регламент докладов: 25–30 мин. 
Патогенетические механизмы фиброза печени как основа выбора терапии  
Мехтиев С.Н. (Санкт Петербург) 
Современные подходы к противовирусной терапии хронического гепатита C 
с тяжелым фиброзом и циррозом печени 
Гусев Д.А. (Санкт Петербург) 

13:00–13:30  Кофе-брейк (2-й этаж) 

13:30–19:00 7-й Санкт-Петербургский гепатологический конгресс 
Председатели:  Л.Б. Лазебник, О.Н. Минушкин, В.Г. Радченко 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Открытие конгресса. Приветственное слово 
Лазебник Л.Б., Радченко В.Г.  
Патология почек у больных хроническими заболеваниями печени  
Радченко В.Г. (Санкт-Петербург) 
Билиарные дисфункции: выбор спазмолитика  
Минушкин О.Н. (Москва) 
Эффективность терапии аутоиммунного гепатита  
Райхельсон К.Л., Семенов Н.В., Барановский А.Ю. (Санкт-Петербург) 
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Современная терапия вирусных гепатитов  
Климова Е.А. (Москва) 
Профилактика камнеобразования у пациентов с ЖКБ  
Крюкова А.Я. (Уфа) 
Желчнокаменная болезнь: стратегия и тактика ведения пациентов  
Кравчук Ю.А. (Санкт-Петербург) 
Эффективная терапия неалкогольного стеатогепатита  
Скворцова Т.Э. (Санкт-Петербург) 

15:45–16:00 Перерыв 

16:00–19:30 Пленарное заседание 
Диагностика, лечение и профилактика хронических заболеваний печени, билиарного 
тракта и поджелудочной железы 
Председатели:  М.А. Бутов, С.А. Курилович, Л.К. Пальгова, Т.Е. Полунина, В.Ф. Приворотский 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Болезни желчного пузыря и желчевыводящих путей в практике врача первого 
контакта: пассивное ожидание или активное наблюдение?  
Трухан Д.И. (Омск) 
Дифференциальная диагностика и тактика терапии печеночной энцефалопатии 
различного генеза  
Пальгова Л.К. (Санкт-Петербург) 
Аберрантная поджелудочная железа у детей  
Приворотский В.Ф. (Санкт-Петербург) 
Современные подходы к лечению НАЖБП 
Полунина Т.Е. (Москва) 
Энерготропная патогенетически ориентированная терапия сукцинат-содержащими 
препаратами при неалкогольной жировой болезни печени: перспективы клинического 
применения  
Стельмах В.В. (Санкт-Петербург) 
Синдром Жильбера: генетический полиморфизм UDG и некоторые свойства 
эритроцитов 
Курилович С.А. (Новосибирск) 
Мебеверина гидрохлорид в лечении функциональных заболеваний органов 
пищеварения  
Бутов М.А., Кузнецов П.С., Шурпо Е.М., Шелухина С.В. (Рязань) 
Аспекты применения препаратов урсодеоксихолевой кислоты при неалкогольной 
жировой болезни печени, ассоциированной с метаболическим синдромом  
Сказываева Е.В., Лапинский И.В. (Санкт-Петербург) 
Распространенность неалкогольной жировой болезни печени (НАЖБП) среди 
пациентов, обращающихся к терапевтам поликлиник города Бишкек 
Умарова С.И. (Бишкек) 
Экспрессия антигенов ВПГ 1 и 2 типов в гепатоцитах ВИЧ-инфицированных 
пациентов 
Матиевская Н.В., Цыркунов В.М. (Гродно) 
Консервативное лечение эхинококкоза печени у детей 
Шангареева Р.Х., Васильева Н.П., Тимербаева Э.К., Арсланова М.Х., Глазырина М.Х. (Уфа) 
Организационные вопросы 

20:00 Фуршет от имени спонсоров форума (2-й этаж) 
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Вторник, 12 марта 2013 года 

КОНФЕРЕНЦ-ХОЛЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН-1+2»  
ОТЕЛЯ HOLIDAY INN «МОСКОВСКИЕ ВОРОТА» 

10:00–11:40 Симпозиум (при поддержке Nycomed: a Takeda Company, Япония) 
Инновационные подходы к лечению кислотозависимых заболеваний 
Председатели:  Л.Б. Лазебник, Е.И. Ткаченко 
Регламент докладов: 40 мин. 
Вступительное слово 
Ткаченко Е.И. (Санкт-Петербург) 
Терапия кислотозависимых заболеваний: практический подход к выбору ИПП 
Яковенко Э.П. (Москва) 
Роль пробиотиков в эрадикационной терапии 
Захаренко С.М. (Санкт-Петербург) 

11:40–12:00 Перерыв 

12:00–14:15 Конференция (при участии Российского общества по изучению воспалительных 
заболеваний кишечника и Ассоциации колопроктологов России) 
Современные стандарты диагностики и лечения воспалительных заболеваний 
кишечника 
Председатели:  Е.А. Белоусова, С.Е. Борисов, Л.Б. Лазебник, Е.И. Ткаченко, Ю.А. Шелыгин 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Приветственное слово 
Шелыгин Ю.А., Лазебник Л.Б., Белоусова Е.А. (Москва), Ткаченко Е.И. (Санкт-Петербург) 
Возможности и перспективы лечения пациентов с воспалительными заболеваниями 
кишечника. Опыт ГНЦ колопроктологии Минздрава России 
Шелыгин Ю.А. (Москва) 
Российские рекомендации по лечению язвенного колита  
Белоусова Е.А. (Москва) 
Безопасность биологической терапии при воспалительных заболеваниях кишечника  
Головенко О.В. (Москва) 
Лечение пациентов с ВЗК. Европейские стандарты и российские реалии  
Щукина О.Б. (Санкт-Петербург) 
Новейшие возможности стандартной терапии язвенного колита  
Ситкин С.И. (Санкт-Петербург) 
Обеспечение фтизиатрической безопасности больных воспалительными заболеваниями 
кишечника 
Борисов С.Е. (Москва) 

14:15–14:30 Перерыв 

14:30–16:40 Продолжение конференции  
Председатели:  О.В. Головенко, Р.Г. Сайфутдинов, С.И. Ситкин, А.А. Яковлев 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Опыт применения Лавакола для подготовки к эндоскопическим исследованиям  
Яковлев А.А. (Ростов-на-Дону) 
Воспалительные заболевания кишечника и беременность 
Жигалова Т.Н. (Санкт-Петербург) 
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Особенности терапии воспалительных заболеваний кишечника у детей  
Корниенко Е.А. (Санкт-Петербург) 
Мониторинг адалимумаба и титра антител к нему в оценке эффективности 
биологической (антицитокиновой) терапии болезни Крона  
Сагынбаева В.Э. (Москва) 
Проблема послеоперационного рецидива болезни Крона: взгляд гастроэнтеролога 
и хирурга  
Щукина О.Б., Григорян В.В. (Санкт-Петербург) 
Первичный склерозирующий холангит и язвенный колит.  
Случайность или закономерность? 
Сайфутдинов Р.Г. (Казань) 
Проблемы диагностики и лечения первичного склерозирующего холангита 
Семенов Н.В., Райхельсон К.Л., Троцюк С.П., Барановский А.Ю. (Санкт-Петербург) 
Обсуждение докладов и дискуссия 

16:40–17:00 Перерыв 

17:00–18:30  Школа Российского научного медицинского общества терапевтов (РНМОТ) 
Коморбидность в общесоматической практике 
Председатели:  А.Л. Вёрткин, Л.Б. Лазебник 
Регламент докладов: 20 мин. 
Фундаментальные основы коморбидности: определение, классификации, методы 
оценки тяжести и прогноза больных с сочетанной патологией 
Скотников А.С. (Москва) 
Коморбидность в гастроэнтерологии: аргументы у постели больного и факты 
у секционного стола 
Вёрткин А.Л. (Москва) 
Механизмы формирования коморбидной патологии при заболеваниях желудочно-
кишечного тракта 
Лазебник Л.Б. (Москва) 
Обсуждение докладов и дискуссия 
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Вторник, 12 марта 2013 года 

КОНФЕРЕНЦ-ХОЛЛ «ПЕТРОВ-ВОДКИН-3»  
ОТЕЛЯ HOLIDAY INN «МОСКОВСКИЕ ВОРОТА» 

10:00–11:40  Симпозиум 
Биологическая терапия и оппортунистическая инфекция в XXI веке 
Председатели:  С.Е. Борисов, Л.Б. Лазебник 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Фтизиатрическая безопасность биологической терапии 
Борисов С.Е. (Москва) 
Иммуносупрессивный эффект биологической терапии при воспалительных 
заболеваниях кишечника и риск развития инфекционных осложнений 
Сагынбаева В.Э. (Москва) 
Инновационные методы диагностики, лечения и реабилитации хронических 
заболеваний  
Симонова А.В. (Москва) 

11:40–12:00  Перерыв 

12:00–13:40  Симпозиум 
Психосоматические аспекты заболеваний органов пищеварения  
Председатель:  В.И. Симаненков 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Психосоматические аспекты гастроэнтерологических заболеваний или пограничные 
патологические синдромы 
Фирсова Л.Д. (Москва) 
Синдром раздраженного кишечника с позиций психосоматической медицины 
Симаненков В.И. (Санкт-Петербург) 
Психопатология язвенной болезни и подходы к терапии  
Ванчакова Н.П. (Санкт-Петербург) 
Личностные расстройства у пациентов с патологией билиарной системы 
Порошина Е.Г. (Санкт-Петербург) 

13:40–14:00  Перерыв 

14:00–18:00  Симпозиум 
Клиническое и функциональное питание в практике врача.  
Роль нутритивного статуса, макро- и микроэлементов, пробиотиков и 
пребиотиков в лечении и профилактике заболеваний 
Председатели:  Л.Б. Лазебник, Л.В. Тарасова, И.Е. Хорошилов 
Регламент докладов: 15–20 мин. 
Современное клиническое питание и нутрициология в XXI веке 
Хорошилов И.Е. (Санкт-Петербург) 
Неалкогольная жировая болезнь печени. Возможности коррекции пищевого статуса 
Трухан Д.И. (Омск) 
Питание при воспалительных заболеваниях кишечника 
Иванов С.В. (Санкт-Петербург) 
Метаболическая терапия в гастроэнтерологии 
Янковская П.А., Хорошилов И.Е., Иванов С.В., Страхова А.В. (Санкт-Петербург) 
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Хронический гастрит и микроэлементный дисбаланс. Что общего? 
Тарасова Л.В. (Чебоксары) 
Пищевые волокна в клинической практике  
Селиверстов П.В., Скворцова Т.Э. (Санкт-Петербург) 
Состав и стратегия применения персонифицированных нутрициологических программ 
у больных с хроническим гастродуоденитом и язвенной болезнью двенадцатиперстной 
кишки 
Сергеев В.Н. (Москва) 
Питание детей в профилактике заболеваний взрослых  
Калмыкова А.И. (Новосибирск) 
Особенности питания, пищевого статуса и вкусовой чувствительности у больных 
с синдромом диспепсии в сочетании с ожирением 
Романова М.М., Бабкин А.П. (Воронеж) 
Энтеральное питание гастроэнтерологических пациентов: показания, методы, 
современные питательные смеси 
Хорошилов И.Е. (Санкт-Петербург) 
Антагонистическая активность лактобацилл толстой кишки 
Жуховицкий В.Г., Сухина М.А. (Москва) 
Использование пробиотиков при химиотерапевтическом лечении рака легкого 
Серкова М.Ю., Авалуева Е.Б. (Санкт-Петербург) 
Роль микробиоты среднего отдела пищеварительного тракта в развитии 
гастроэнтерологической патологии: биокристалломный анализ 
Мартусевич А.К., Симонова Ж.Г., Колеватых Е.П. (Киров, Нижний Новгород) 
Обсуждение докладов и дискуссия 


