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Российская академия медицинских наук  

Научное общество гастроэнтерологов России  

Комитет по здравоохранению Правительства  
Санкт-Петербурга, СЗГМУ им. И.И. Мечникова  

СПбГПМУ, Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России,  

Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова 
   

9-я Северо-Западная научная гастроэнтерологическая сессия 

Конгресс-центр «Московский» отеля Holiday Inn «Московские Ворота» (Московский пр., 97а, ст. м. 

«Московские Ворота») 

Программа 
Четверг, 22 ноября 2012 года 

Начало в 0900. Вход для специалистов свободный 

0900-1020 Открытие сессии  

Сопредседатели:  В.Е. Жолобов, Л.Б. Лазебник, А.В. Силин, Е.И. Ткаченко 

0910-0930 Л.Б. Лазебник, Е.В. Голованова, В.А. Слупская, С.Г. Хомерики, Р.Б. Гудкова, МГМСУ,  
ЦНИИ гастроэнтерологии, Москва  

Применение мезенхимальных стволовых клеток при циррозах печени 

0930-0945 Р.Р. Бектаева, Медицинский университет, Астана, Казахстан  
Современные возможности диагностики осложнений ГЭРБ 

0945-1005 В.И. Немцов, СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова  

Новые подходы к эрадикации H. pylori в контексте рекомендаций Маастрихт IV 

1005-1020 О.Н. Минушкин, И.В. Зверков, Т.Б. Топчий, Д.В. Володин, В.А. Максимов, УНМЦ УД Президента РФ, Москва  

Хронический пангастрит: некоторые этиологические и патогенетические особенности 

1030-1200 Симпозиум «Инновации в гастроэнтерологии» (при поддержке компании «Д-р Редди’c») 

Сопредседатели:  О.А. Саблин, М.А. Шевяков 

1030-1110 О.А. Саблин, ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС России, Санкт-Петербург  

Современная эрадикационная терапия H. pylori. Пути повышения эффективности антисекреторной терапии 

1110-1150 М.А. Шевяков, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Функциональная диспепсия: стереотипы на пути диагностики и лечения 

1150-1200 Обсуждение докладов. Вопросы 

1200-1210 Перерыв 

1210-1440 Пленарное заседание «Современные подходы к терапии заболеваний кишечника» 

Сопредседатели:  Е.Б. Авалуева, О.Н. Минушкин, Л.К. Пальгова, С.И. Ситкин  

1210-1230 О.Н. Минушкин, Г.А. Елизаветина, УНМЦ УД Президента РФ, Москва  

Хронический запор: актуальная проблема современного общества.  

Стандарты и инновации в лечении 

1230-1300 М.А. Шевяков, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Терапевтический потенциал современных пробиотиков 

1300-1320 Е.Б. Авалуева, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Пробиотическая терапия в гастроэнтерологии: акцент на профилактику 

1320-1340 Л.И. Буторова, Поликлиника № 209, Москва  

Антибиотик-ассоциированные дисбиоз кишечника и диарея 

1340-1400 С.И. Ситкин, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Микроэкологические подходы к терапии синдрома раздраженного кишечника 

1400-1420 Л.К. Пальгова, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Ишемический колит. Диагностические критерии. Возможности и пределы консервативной терапии 

1420-1440 О.А. Саблин, ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС России, Санкт-Петербург  

Новые возможности терапии хронического запора 

1440-1500 Кофе-брейк 

1500-1710 Пленарное заседание «Гастроэнтерология и гепатология XXI века:  

от фундаментальных знаний к инновационным технологиям» 

Сопредседатели:  В.Г. Радченко, Е.И. Ткаченко, В.Ю. Голофеевский, С.В. Оковитый 

1500-1520 В.Г. Радченко, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Гепаторенальный синдром в практике врача гастроэнтеролога 

1520-1540 Л.К. Пальгова, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Синдром холестаза. Ось «печень – кишечник». Где заканчивается синергизм и как работать в этих клинических ситуациях? 

1540-1600 Л.И. Буторова, Поликлиника № 209, Москва  

Современные возможности пребиотической терапии в гастроэнтерологической практике 
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1600-1620 Т.В. Решетова, Т.Н. Жигалова, А.В. Герасимова, В.В. Петренко, СЗГМУ им. И.И. Мечникова  

Возможности экспресс-диагностики и лечения тревожности и депрессии у гастроэнтерологических больных без негативного 

влияния на мышление 

1620-1640 С.В. Оковитый, СПХФА, Санкт-Петербург  

Гепатотропные средства: актуальные вопросы клинического применения 

1640-1655 В.Ю. Голофеевский, Военно-медицинская академия, Санкт-Петербург  
Сочетанная терапия сахарного диабета и стеатоза печени 

1655-1710 П.В. Селиверстов, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

КЦЖК в практике врача гастроэнтеролога 

1710-1730 Перерыв 

1730-1915 Продолжение пленарного заседания 

Сопредседатели:  В.А. Кащенко, Ю.А. Кравчук, В.П. Новикова, С.В. Рычкова 

1730-1745 В.А. Кащенко, Клиническая больница № 122 им. Л.Г. Соколова, Санкт-Петербург  

Заболевания пищеводно-желудочного перехода как междисциплинарная проблема 

1745-1800 Ю.А. Кравчук, Военно-медицинская академия, Санкт-Петербург  

Функциональные расстройства билиарного тракта: патофизиология и эффективное медикаментозное лечение 

1800-1815 Н.Н. Власов, СПбГПМУ, Санкт-Петербург  
Внешнесекреторная недостаточность поджелудочной железы у детей с функциональной патологией органов пищеварения 

1815-1830 В.П. Новикова, СПбГПМУ, Санкт-Петербург  

Функциональные запоры у детей: подходы к терапии 

1830-1845 С.В. Рычкова, И.П. Дядик, Е.А. Братова, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Гепатолиенальные синдромы в практике детского гастроэнтеролога 

1845-1900 Г.В. Волынец, Т.А. Скворцова, Научный центр здоровья детей РАМН, Москва  
Хронический гепатит C у детей: особенности течения, подходы к персонифицированной терапии и предикторы устойчивого 

вирусологического ответа 

1900-1915 Н.Л. Пахомовская, Научный центр здоровья детей РАМН, Москва  
Аутоиммунный гепатит: особенности клиники, диагностики и лечения у детей 

1915 Фуршет 
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Российская академия медицинских наук  

Научное общество гастроэнтерологов России  

Комитет по здравоохранению Правительства  
Санкт-Петербурга, СЗГМУ им. И.И. Мечникова  

СПбГПМУ, Гос. НИИ ОЧБ ФМБА России,  

Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова 
   

9-я Северо-Западная научная гастроэнтерологическая сессия 

Конгресс-центр «Московский» отеля Holiday Inn «Московские Ворота» 

(Московский пр., 97а, ст. м. «Московские Ворота») 

Программа 

Пятница, 23 ноября 2012 года 

Начало в 1000. Вход для специалистов свободный. 

1000-1335 Пленарное заседание «Инновационные подходы к фармакотерапии  

заболеваний органов пищеварения» 

Сопредседатели:  А.В. Гордиенко, В.Б. Гриневич, Л.С. Орешко, С.И. Ситкин 

1000-1015 О.И. Ефимов, Военно-медицинская академия, Санкт-Петербург  

Современные подходы к диагностике и терапии хронического панкреатита 

1015-1035 Л.С. Орешко, М.С. Журавлева, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Нарушение моторно-эвакуаторной функции органов пищеварения больных целиакией и 

их коррекция 

1035-1055 А.В. Гордиенко, Военно-медицинская академия, Санкт-Петербург  

Современные представления о моторно-эвакуаторных нарушениях верхних отделов желудочно-

кишечного тракта и их медикаментозная коррекция 

1055-1120 В.Б. Гриневич, Военно-медицинская академия, Санкт-Петербург  

Биохимические и патогенетические основы формирования боли при хронических заболеваниях 

органов пищеварения 

1120-1140 О.Б. Щукина, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Современные подходы к терапии язвенного колита 

1140-1200 С.И. Ситкин, Т.Н. Жигалова, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Инновационные подходы к стандартной терапии воспалительных заболеваний кишечника 

1200-1220 О.А. Саблин, ВЦЭРМ им. А.М. Никифорова МЧС России, Санкт-Петербург  

Helicobacter pylori и рак желудка. Возможности эрадикационной терапии 

1220-1235 Т.В. Ермолова, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

НАЖБП – проблема XXI века: диагностика и лечение 

1235-1250 Л.К. Пальгова, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Депрессии в ответ на противовирусную терапию у пациентов с гепатитами 

1250-1305 В.В. Стельмах, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Цирроз печени: патогенез и точки приложения сукцинат-содержащих препаратов 

1305-1320 Л.И. Назаренко, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  

Современные тенденции лечения функциональных нарушений билиарной системы 
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1320-1335 Ю.А. Фоминых, Ю.П. Успенский, СПбГМУ им. акад. И.П. Павлова  

Опыт применения метоциния йодида (Метацин) в терапии пациентов с синдромом раздраженного 

кишечника 

1335-1400 Кофе-брейк 

1400-1625 Пленарное заседание «Фундаментальные и прикладные проблемы  

взаимоотношений человека и микробиоты. Пробиотики, пребиотики,  

метабиотики и функциональное питание в практике врача» 

Сопредседатели:  В.М. Бондаренко, Е.М. Булатова, В.П. Добрица, А.Н. Суворов,  
Е.И. Ткаченко, Б.А. Шендеров 

1400-1420 Е.И. Ткаченко, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Гастроэнтерология в предиктивно-превентивно-персонифицированной медицине XXI века 

1420-1440 Б.А. Шендеров, МНИИЭМ им. Г.Н. Габричевского, Москва  
Современные молекулярно-практические подходы к конструированию корректоров нарушений 

микробной экологии человека 

1440-1455 В.М. Бондаренко, НИИЭМ им. Н.Ф. Гамалеи РАМН, Москва  

Обоснование и тактика назначения в медицинской практике различных форм пробиотических 
препаратов 

1455-1510 В.П. Добрица, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Пробиотики и пребиотики: современное состояние проблемы, достижения и перспективы 

1510-1525 С.М. Захаренко, Военно-медицинская академия, Санкт-Петербург  
Дифференциальная диагностика инфекционных диарей. Роль сорбентов и пребиотиков в терапии 

1525-1540 А.Н. Суворов, НИИ экспериментальной медицины СЗО РАМН, Санкт-Петербург  
Роль пробиотиков и аутопробиотиков в лечении заболеваний органов пищеварения 

1540-1555 Е.М. Булатова, СПбГПМУ, Санкт-Петербург  
Формирование микробиоты и иммунного ответа у детей раннего возраста 

1555-1610 Г.А. Осипов, НЦССХ им. А.Н. Бакулева РАМН, Москва  
Микробная диетология. С чего начать? 

1610-1625 П.В. Селиверстов, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Влияние дисбиоза кишечника на течение хронических заболеваний печени 

1625-1630 Перерыв 

1630-1830 Продолжение пленарного заседания 

Сопредседатели:  С.М. Захаренко, И.Е. Хорошилов, К.А. Шемеровский 

1630-1645 Н.Б. Думова, Военно-медицинская академия, Санкт-Петербург  
Коррекция нарушений дефекации у детей раннего возраста 

1645-1700 С.М. Захаренко, Военно-медицинская академия, Санкт-Петербург  

Антибиотик-ассоциированная диарея: современные подходы к терапии 

1700-1715 В.П. Новикова, СПбГПМУ, Санкт-Петербург  
Лямблиоз – вечная проблема 

1715-1730 И.Е. Хорошилов, СЗГМУ им. И.И. Мечникова, Санкт-Петербург  
Современное энтеральное питание и метаболическая терапия 

1730-1745 М.А. Суворова, Е.А. Тарасова, М.В. Куртуков, В.И. Людыно, А.Н. Суворов, ООО «НИЛ 
Диагностика», НИИЭМ СЗО РАМН, Военно-медицинская академия, Санкт-Петербург  

Анализ микробиоты кишечника и экспресс-диагностика ОКИ методом ПЦР 

1745-1800 К.А. Шемеровский, НИИЭМ СЗО РАМН, Санкт-Петербург  

Научные подходы к терапии запоров 
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1800-1815 О.Н. Минушкин, И.В. Зверков, Т.Б. Топчий, Д.В. Володин, В.А. Максимов, УНМЦ УД Президента 

РФ, Москва  

Аутоиммунный хронический гастрит (вирусологические исследования) 

1815-1830 Обсуждение докладов и дискуссия. Закрытие сессии 
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