
1№ 2–3 / 2010Ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà

Гастроэнтерология

Научно-практический журнал

Ïðåäñåäàòåëü ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà:

Å.È. Òêà÷åíêî
âèöå-ïðåçèäåíò Íàó÷íîãî îáùåñòâà ãàñòðîýíòåðîëîãîâ 
Ðîññèè, äèðåêòîð Èíñòèòóòà ãàñòðîýíòåðîëîãèè 
è êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè, ïðîðåêòîð ÑÏáÃÌÀ 
èìåíè È.È. Ìå÷íèêîâà ïî ëå÷åáíîé ðàáîòå, ãëàâíûé 
ãàñòðîýíòåðîëîã ÑÇÔÎ è Êîìèòåòà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ 
Ïðàâèòåëüñòâà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, ïðîôåññîð, ä-ð ìåä. íàóê

Ðåäàêöèîííûé ñîâåò:

Ì.Ø. Àáäóëëàåâ (Àëìàòû)

À.Þ. Áàðàíîâñêèé (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Ð.Ð. Áåêòàåâà (Àñòàíà)

Ñ.Â. Âàñèëüåâ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Â.Þ. Ãîëîôååâñêèé (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Ï.ß. Ãðèãîðüåâ (Ìîñêâà)

Â.Á. Ãðèíåâè÷ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

À.Á. Æåáðóí (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Ì.Ï. Çàõàðàø (Êèåâ)

Å.À. Êîðíèåíêî (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Ë.Á. Ëàçåáíèê (Ìîñêâà)

Þ.Â. Ëîáçèí (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Â.À. Ìàêñèìîâ (Ìîñêâà)

Ñ.È. Ïèìàíîâ (Âèòåáñê)

Þ.ß. Ïîêðîòíèåêñ (Ðèãà)

À.Ã. Ðàõìàíîâà (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Å.Ñ. Ðûññ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Â.È. Ñèìàíåíêîâ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

Í.Â. Õàð÷åíêî (Êèåâ)

Ãëàâíûé ðåäàêòîð:

Ñ.È. Ñèòêèí

Ó÷ðåäèòåëü: ÎÎÎ “Ãàñòðî”

Èçäàòåëü: ÎÎÎ “Àâàíåòèê”

Ðåäàêöèÿ:

ÎÎÎ “Ãàñòðî”, à/ÿ 55, Ï-101, 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 197101
Òåë./ôàêñ: (812) 499-44-40
E-mail: gastro@peterlink.ru

Ðàñïðîñòðàíåíèå:

Ïî÷òîâàÿ ðàññûëêà ìåäèöèíñêèì è ôàðìàöåâòè÷åñêèì 
îðãàíèçàöèÿì, âóçàì, ÍÈÈ, âåäóùèì ñïåöèàëèñòàì ÐÔ, 
ÑÍÃ è ñòðàí Áàëòèè.

Æóðíàë çàðåãèñòðèðîâàí Ñåâåðî-Çàïàäíûì ðåãèîíàëüíûì 
óïðàâëåíèåì Ãîñóäàðñòâåííîãî Êîìèòåòà ÐÔ ïî ïå÷àòè. 
Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè: ÏÈ ¹ 2-5904 îò 12.04.2002 ã.
ISSN 1727-7906
Èçäàåòñÿ ñ 1998 ãîäà. Ðàíåå âûõîäèë ïîä íàçâàíèåì 
“Ãàñòðîáþëëåòåíü”. 
На 1-й с. обл.: Дворцовая площадь. Фото С. Телевного.

Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ ìíåíèåì àâòîðîâ.
Âñå ðåêëàìèðóåìûå òîâàðû è óñëóãè äîëæíû èìåòü 
ñîîòâåòñòâóþùèå ñåðòèôèêàòû, ëèöåíçèè è ðàçðåøåíèÿ. 
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà ñîäåðæàíèå 
ðåêëàìíûõ ìàòåðèàëîâ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ìàòåðèàëîâ 
èçäàíèÿ ññûëêà íà æóðíàë îáÿçàòåëüíà.
Óñòàíîâî÷íûé òèðàæ: 3000 ýêç.
Öåíà: ñâîáîäíàÿ
© ÎÎÎ “Ãàñòðî”, 2010

¹ 2-3 / 2010 Содержание

Тема номера: Ñàíêò-Ïåòåðáóðã – Ãàñòðî-2010

Питание
Б.А. Шендеров

Функциональное и персональное питание. 
Современное состояние и перспективы .....................................    2

Гастроэнтерология

Ю.П. Успенский, И.Г. Пахомова, Н.В. Барышникова

Пути повышения эффективности эрадикационной терапии 
Helicobacter pylori-ассоциированных заболеваний .......................    6

О.Н. Минушкин, Г.А. Елизаветина

Антациды в современной терапии 
кислотозависимых заболеваний  ..............................................    9  

А.В. Гордеец, О.Ф. Седулина, А.А. Черникова, Л.Г. Ерохина

Plantago ovata (Мукофальк®) в терапии гастритов 
при иерсиниозах  ..................................................................  13

П.В. Селиверстов, В.Г. Радченко, И.Г. Сафроненкова, С.И. Ситкин

Печень и кишечник: философия взаимоотношений на фоне 
нарушений микробиоценоза кишечника ....................................  15

С.М. Захаренко, С.Н. Мехтиев

Современный взгляд на подходы к патогенетической терапии 
диарейных инфекций. Место ферментных препаратов ................  19

В.И. Симаненков, О.А. Саблин, Е.А. Лутаенко, Т.А. Ильчишина

Возможности применения урсодеоксихолевой кислоты 
(препарата «Урдокса») при дискинезиях 
желчевыводящих путей  .........................................................  23

О.Н. Минушкин, Л.В. Масловский

Диагностика и лечение функциональных 
расстройств билиарного тракта ...............................................  27

Санкт-Петербург – Гастро-2010
Материалы 12-го Международного Славяно-Балтийского 
научного форума «Санкт-Петербург – Гастро-2010»  .................M1


